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1. Пункты 1.2.5.21.  дополнить следующим содержанием: 

Планируемые результаты внеурочной деятельности по спортивно-  

оздоровительному направлению 

1. Результаты освоения учащимися программы внеурочной деятельности «Волейбол» 

 В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой 

мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры здоровья у 

обучающихся формируются познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные 

универсальные учебные действия. 

 Основная образовательная программа учреждения предусматривает достижение 

следующих результатов образования: 

 личностные результаты – готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, 

личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;  

 метапредметные результаты – освоенные учащимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

 предметные результаты – освоенный учащимися в ходе изучения учебных предметов 

опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, 

его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 

 Личностными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Волейбол» является формирование следующих умений: 

 определять и высказывать простые и общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы); 

 в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 

общие для всех простые правила поведения, делать выбор при поддержке других участников 

группы и педагога, как поступить. 

 Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

спортивно-оздоровительному направлению «Волейбол» является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

 Регулятивные УУД: 

 определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя, а 

далее самостоятельно; 

 проговаривать последовательность действий; 

 уметь высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания, уметь 

работать по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь самостоятельно планировать 

свою деятельность; 

 средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала; 

 учиться совместно с учителем и другими воспитанниками давать эмоциональную 

оценку деятельности команды на занятии. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

 Познавательные УУД: 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всей команды; 

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания. 
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 Коммуникативные УУД: 

 умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль. Слушать и 

понимать речь других; 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать им; 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах. 

 Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 

 осознание учащимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки форм 

поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, уменьшить пропуски 

занятий по причине болезни, регулярно посещать спортивные секции и спортивно-оздоровительные 

мероприятия; 

 социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта 

взаимодействия с окружающим миром. 

 Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности 

будет сознательное отношение учащихся к собственному здоровью. 

 В итоге реализации программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Волейбол» учащиеся должны знать: 

 особенности воздействия двигательной активности на организм человека; 

 основы рационального питания; 

 правила оказания первой помощи; 

 способы сохранения и укрепление здоровья; 

 основы развития познавательной сферы; 

 свои права и права других людей;  

 влияние здоровья на успешную учебную деятельность;  

 значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья;  

 и должны уметь: 

 составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; 

 выполнять физические упражнения для развития физических навыков; 

 заботиться о своём здоровье;  

 применять коммуникативные и презентационные навыки; 

 оказывать первую медицинскую помощь при травмах; 

 находить выход из стрессовых ситуаций; 

 принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения и 

улучшения безопасной и здоровой среды обитания; 

 адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях; 

 отвечать за свои поступки; 

 отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора. 

 В результате реализации программы внеурочной деятельности по формированию 

культуры здоровья у учащихся развиваются группы качеств: отношение к самому себе, отношение 

к другим людям, отношение к вещам, отношение к окружающему миру. Благодаря тому, что 

содержание данной программы раскрывает все стороны здоровья, учащиеся будут демонстрировать 

такие качества личности как: товарищество, уважение к старшим, доброта, честность, трудолюбие, 

бережливость, дисциплинированность, соблюдение порядка, любознательность, любовь к 

прекрасному, стремление быть сильным и ловким. 

 В ходе реализация программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Волейбол» учащиеся смогут узнать: 

 значение волейбола в развитии физических способностей и 

совершенствовании функциональных возможностей организма занимающихся; 
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 правила безопасного поведения во время занятий волейболом; 

 названия разучиваемых технических приёмов игры и основы правильной 

техники; 

 наиболее типичные ошибки при выполнении технических приёмов и 

тактических действий; 

 упражнения для развития физических способностей (скоростных, скоростно-

силовых, координационных, а также выносливости, гибкости); 

 контрольные упражнения (двигательные тесты) для оценки физической и 

технической подготовленности, требования к технике и правилам их выполнения; 

 основное содержание правил соревнований по волейболу; 

 жесты волейбольного судьи;  

 игровые упражнения, подвижные игры и эстафеты с элементами волейбола; 

и смогут научиться: 

 соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях 

волейболом; 

 выполнять технические приёмы и тактические действия; 

 контролировать своё самочувствие (функциональное состояние организма) на 

занятиях волейболом; 

 играть в волейбол с соблюдением основных правил; 

 демонстрировать жесты волейбольного судьи; 

 проводить судейство по волейболу. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Общешкольных мероприятий, дней здоровья. 

Образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального, основного, среднего общего 

образования (личностных, метапредметных, предметных), осуществляемая в формах, 

отличных от урочной. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к 

познанию себя: 

ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 

общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и 

психологическому здоровью;  

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству):  
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российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите;  

уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн); 

формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу:  

гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, готового к участию в 

общественной жизни; 

признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы 

человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного 

права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая 

грамотность; 

мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих 

их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности;  

приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям;  

готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям.  

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми:  

нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения;  

принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 
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формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия);  

развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности.  

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой 

природе, художественной культуре:  

мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией 

о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения 

и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 

приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта.  

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том числе 

подготовка к семейной жизни: 

ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни;  

положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериоризация 

традиционных семейных ценностей.  

 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-

экономических отношений: 

уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности,  

осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и 

академического благополучия обучающихся: 

физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
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Метапредметные результаты реализации внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования представлены тремя группами универсальных учебных действий. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты;  

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 

цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных 

источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных 

симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 
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распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 
 

Планирумые результаты внеурочной деятельности по духовно-нравственному 

направлению 

Планирумые результаты курса внеурочной деятельности “Увлекательный башкирский 

язык” 

Эти результаты в обобщенном виде можно охарактеризовать с точки зрения 

достижения установленных стандартом требований к результатам обучения учащихся: 

Личностными результатами является формирование следующих умений:  

–оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых 

норм и ценностей; 

–в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, 

делать выбор, какой поступок совершать;  

– объяснять некоторые правила поведения людей при общении (правила при 

разговоре, приветствии, извинении и т.д.). 

Метапредметными результатами изучения курса  является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД):  

– соблюдать правила вежливого общения в урочной и внеурочной деятельности; 

– реализовывать простое высказывание на заданную тему; 

– самостоятельно работать с некоторыми материалами, осознавать недостаток 

информации, использовать школьную библиотеку;  

– учиться договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; 

– делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы класса. 

Предметными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений:  

–оценивать правильность поведения  в природе;  

– узнавать о башкирском народе из исторических текстов, документов ;  

- учиться объяснять свое отношение к прошлому и настоящему своего края; 

- петь песни на башкирском языке; 

- научиться сценическому мастерству. 

 

Планирумые результаты курса внеурочной деятельности «Мой родной край» 

 

Личностными результатами изучения курса являются: 

осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение её 

природы; 

осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей российской 

гражданской идентичности); чувство любви к своей стране, выражающееся в интересе к ее 

природе, сопричастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и 

событиях современной российской жизни; 

 осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого и 

целостного Отечества при всём разнообразии культур, национальностей, религий России; 

уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов России; 

уважение к истории и культуре всех народов Земли на основе понимания и   принятия 

базовых общечеловеческих ценностей; 

 расширение сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя освоение 

социальной роли ученика, понимание образования как личностной ценности; 
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 способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, 

требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и 

личной ответственности за свои поступки в мире природы и социуме; 

установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную помощь 

себе и окружающим, умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к творческому 

труду. 

Предметными результатами изучения курса являются: 

 усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений, характерных для природной и социальной действительности (в пределах 

изученного); 

сформированность целостного, социально-ориентированного взгляда на окружающий мир 

в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религии; 

владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания младшим 

школьником), необходимым для получения дальнейшего образования в области 

естественно-научных и социально-гуманитарных дисциплин; 

умение наблюдать, фиксировать, исследовать (измерять, сравнивать, классифицировать, 

ставить опыты, получать информацию из семейных архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве) явления окружающего мира; выделять 

характерные особенности природных и социальных объектов; описывать и характеризовать 

факты и события культуры, истории общества в контексте базовых национальных 

духовных ценностей, идеалов, норм; 

владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире природы и социума; 

 овладение основами экологической грамотности, элементарными правилами 

нравственного поведения в мире природы и людей, нормами здоровьесберегающего 

поведения в природной и социальной среде; 

 понимание роли и значения родного края в природе и историко-культурном наследии 

России, в ее современной жизни; 

понимание места своей семьи в прошлом и настоящем своего края, в истории и культуре 

России; 

понимание особой роли России в мировой истории и культуре, знание примеров 

национальных свершений, открытий, побед. 

Курс помогает ученику в формировании личностного восприятия, эмоционального, 

оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, воспитывает 

нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, способных оценивать 

своё место в окружающем мире и участвовать в созидательной деятельности на 

благородной страны и планеты Земля.  

Метапредметными результатами изучения курса являются: 

 способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную деятельность, 

направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) закономерностей мира 

природы, социальной действительности и внутренней жизни человека; 

умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; соблюдать 

нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 

сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе (селе) и др.); 

способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 

 

Планируемые результаты освоения учебной программы «Семьеведение»  

Предметные результаты: 

Обучающиеся научатся 

- определять проблемы, с которыми может сталкиваться семья; 
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- различать основные психологические характеристики полов и их характер влияния на 

жизнь семьи; 

- различать механизмы влияния родительских воспитательных установок на развитие 

личности ребенка; 

- определять способы формирования семейного бюджета; 

- использовать традиции  семьи в жизни; 

- формулировать правила совместной жизни в семье; 

- определять терминологию родства в применении к членам своей семьи. 

Метапредметные результаты: 

- использовать полученные знания при сдаче единого государственного экзамена и 

собеседовании при поступлении в вуз и других жизненных ситуациях; 

- применять полученные информацию, знания и навыки при самостоятельном анализе 

ситуаций в брачно-семейной и гендерной сферах; 

- осуществлять диагностику семейных проблем с целью выбора наиболее оптимального 

способа их решения; 

- моделировать различные жизненные ситуации. 
Познавательные: 

- выделять важную информацию; 

- анализировать объекты, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки, пословицы, 

поговорки с выделением отличительных признаков; 

- строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии 

с возрастными нормами; 

- проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, подготовке 

сообщений. 

- моделировать различные жизненные ситуации. 

Личностные результаты: 

- проявлять чувство гордости за историю своей семьи, свою родословную; 

- представлять здоровое понимание семейных ценностей; 

- относиться с   уважением к  семейным традициям,  традициям семей разных народов; 

 - иметь целостный взгляд на взаимоотношения полов; 

- испытывать эстетические потребности и чувства; 

- иметь установку на соблюдение правил и норм семейной жизни; 

- демонстрировать готовность к бережному отношению  к членам своей семьи. 
 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

     К концу обучения учащиеся научатся:  

• Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов. 

• Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных текстов. Участвовать в диалоге: 

высказывать свои суждения, анализировать высказывания участников беседы, добавлять, 

приводить доказательства. 

• выделять семейные традиции, реликвии, ценности; 

К концу обучения учащиеся смогут научиться:  

- высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 

поведения человека. 
- определять механизмы влияния родительских воспитательных установок на развитие 

личности ребенка; 

- владеть приемами саморегуляции и конструктивного решения 

возникающих в семейной жизни проблем: 

- экономические особенности ведения домохозяйства; 

- особенности положения первого ребёнка и последующих детей в семье; 



12 

 

-оценивать свои поступки, соотнося их с правилами культурного поведения, 

нравственности и этики; намечать способы саморазвития. 

 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Классные часы» 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы 

определенных личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Программа будет способствовать: 

 Созданию условий для развития личностных качеств, познавательных и творческих 

способностей детей; 

 Формированию личности ребенка, способной действовать в коллективе и с 

коллективом, выработке современного мировоззрения, способного разрешить личностные 

и общественные проблемы. 

В программе заложены возможности формирования у обучающихся 

универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, познавательных и 

коммуникативных) и ключевых компетенций; воспитание трудолюбия, творческого 

отношения к учению, труду, жизни: 

 потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребенка видах творческой деятельности; 

 мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 

Функциями универсальных учебных действий на занятиях являются: 

 обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять 

деятельность, ставить учебные цели, контролировать и оценивать процесс и результаты 

деятельности; 

 создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации. 

Основными критериями оценки достигнутых результатов считаются: 

 самостоятельность работы; 

 осмысленность действий; 

 разнообразие освоенных задач. 

Требования к личностным результатам: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости и 

уважения за свою Родину, уважение к государственным праздникам России; 

 духовно-нравственное развитие учащихся;  

  формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре 

всех народов; 

  развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

  развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 адекватная оценка собственного поведения и поведения окружающих. 

Требования к метапредметным результатам: 

 Познавательные: 

  овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи деятельности; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения заданий по 

обсуждаемым вопросам; 
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 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации понятий, установления аналогий и причинно-следственных связей 

между историческими событиями, построения рассуждений. 

Регулятивные: 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и определять   условия ее реализации; 

  определять наиболее эффективные способы достижения результатов;  

 развитие начальных форм осознания и проявления своих эмоциональных состояний, 

связанных с этическими переживаниями. 

Коммуникативные: 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникативных технологий для решения поставленных задач; 

 овладение навыками осознанного построения речевых высказываний и 

высказывания собственного мнения по обсуждаемым вопросам; 

 готовность слушать мнение собеседника, воспринимать его позицию, вести диалог, 

признавать возможность различных точек зрения и права каждого иметь свою 

собственную нравственную позицию; 

 излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку нравственного 

поступка; 

  определение общей цели групповой деятельности, и путей ее достижения, умение 

договориться о распределении ролей; 

  развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

учебных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных случаев; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей. 

Планируемые результаты:                                           

 Проявлять свои интеллектуальные достижения в школе и за её пределами;   

 Проявлять интерес к   расширению общего   кругозора, к развитию интеллекта. 

 Формируются   умения и навыки санитарно- гигиенической культуры, приучаются 

к здоровому образу жизни. 

 Воспитывать в себе такие качества: как доброта, вежливость, честность, 

правдивость, дружелюбие, взаимовыручка. 

 Повышение родительской заинтересованности школьной жизнью детей. Жить 

дружно, сплоченно. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности по социальному 

направлению 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Моя безопасность» 

 

Личностными результатами являются: 

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних  угроз; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 

личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности. 

Метапредметными результатами являются: 
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- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать по 

следствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи 

опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по 

безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей,  оценивать результаты 

своей деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать 

его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

- формирование умений  взаимодействовать с окружающими, выполнять  различные 

социальные роли  во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

- формирование духовно-нравственных качеств учащихся для снижения опасности быть 

вовлеченным в экстремистскую и террористическую деятельность. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся научаться понимать/знать: 

-основные понятия здоровья и факторов, влияющих на него; 

-иметь представление о существующих опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера в современных условиях жизнедеятельности; 

-элементарные правила поведения дома, в школе, на улице, в транспорте, на проезжей 

части, в лесу, на водоёмах; 

-основные задачи государственных служб по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности населения.  

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной и повседневной 

жизни для: 

-ведению здорового образа жизни; 

-действовать в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

-пользования бытовыми приборами; 

-использования по назначению лекарственных препаратов; 

-пользования бытовыми приборами; 

-соблюдения общих правил безопасного дорожного движения; 

-соблюдение мер пожарной безопасности дома и на природе; 

-соблюдения мер безопасного поведения на водоёмах в любое время года; 

-оказание первой медицинской помощи в неотложных состояниях; 

-вызова (обращения) за помощью в случае необходимости соответствующих служб 

экстренной помощи. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Музейное дело» 

 

Личностными результатами изучения курса являются: 

В рамках когнитивного компонента: 
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- укрепиться устойчивое отношение к жизни людей в разные эпохи, труду, традициям, 

культуре, семье, школе, родного села, республики, России как основополагающим 

ценностям; 

- активизируется гражданская позиция по изучению, сбережению и популяризации истории 

села Александровка. 

- формируется потребность в самовыражении и самореализации через общественно 

значимую деятельность. 

- укрепится нравственный потенциал и потребность приумножать лучшие достижения 

прошлого в своей жизни. 

В рамках эмоционального компонента: 

- укрепиться любовь к Родине, чувство гордости и ответственности за свою страну; 

- проявиться более осознанное отношение к истории, культурным и историческим 

памятникам, героическому прошлому страны и малой родины. 

- укрепиться уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к 

окружающим, признательное отношение к людям старшего поколения, заслуженным 

землякам, ветеранам войны и труда. 

- проявиться осознанное отношение к ценностям семьи, ее истории, реликвиям, традициям. 

Коммуникативные результаты: 

- умение работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать 

и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

- умение вести экскурсии, интервьюирование. 

Предметными результатами изучения курса являются: 

- расширится кругозор и познавательные интересы в области музееведения; 

- сформируются представление о музееведение как о науке; 

- усвоятся основы музейного дела, элементарная музейная терминология; 

- реализуются отдельные навыки проектно-исследовательской деятельности; 

- сформируются умения осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов музея, библиотек и Интернета, экспедиций. 

- разовьется наблюдательность, зрительная память, воображение, ассоциативное 

мышление; 

- сформируются отдельные навыки оформления документов, художественного 

компьютерного оформления экспозиций. 

Коммуникативные результаты: 

- умение работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать 

и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

- умение вести экскурсии, интервьюирование. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Экология души» 

 

     личностные – 

 осознание взаимосвязи духовного и телесного здоровья, 

 положительная мотивация к действиям по развитию экологической грамотности, 

 опыт нравственного выбора на основе ценностного отношения к жизни и 

окружающей среде; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на 

здоровый образ жизни; 

  экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность 

следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего 

поведения; 
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 гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 эстетические потребности, ценности и чувства; 

 

метапредметные – 

 опыт применения экосистемной познавательной модели; 

 участие в прениях, дискуссии, полемике, диспуте, дебатах; 

 умение находить, изучать и проверять тематическую информацию; 

 умение разрабатывать проект в соответствии с требованиями; 

 развитие умения работы в команде; 

 умение формулировать мысль, представлять её публично, аргументировать, 

убеждать; 

 предметные- 

 определять признаки биологических объектов, принадлежащих различным царствам 

живой природы, их многообразие и сложность строения; 

 изучать биологические объекты, в том числе человека, 

 ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов 

 рассматривать объекты на готовых микропрепаратах, сравнивать их; 

 использовать приобретённые знания в повседневной жизни. 

 различать и приводить примеры объектов живой и неживой природы; 

 различать, называть и приводить примеры культурных и дикорастущих растений, 

диких и домашних животных; 

 называть некоторые отличительные признаки основных групп животных 

(насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери) 

 ухаживать и размножать комнатные растения; 

 развивать  интерес к познанию мира природы; 

  потребность к осуществлению экологически сообразных поступков; 

  осознание места и роли человека в биосфере; 

  преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки зрения 

экологической допустимости. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Проектная 

деятельность» 

5 класс  

           Личностные  результаты                                                                         

            формировании у детей мотивации к обучению, о помощи им в самоорганизации и 

саморазвитии.   

            развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно 

конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие 

критического и творческого мышления. 

          Метапредметные  результаты  

    Регулятивные 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

• планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
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• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве 

познавательные 

• умения учиться: навыках решения творческих задач и навыках поиска, анализа и 

интерпретации информации. 

• добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу. 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы; 

- основам смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из текстов разных видов; 

осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

Интернета 

коммуникативные 

• Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

• умение координировать свои усилия с усилиями других.  

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

• задавать вопросы; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров 

в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций 

всех его участников; 

с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия 

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации программы: 

– иметь представление об исследовательском обучении, сборе и обработке информации, 

составлении доклада, публичном выступлении; 

– знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования; 

– уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать 

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы; 

– уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать 

собственную точку зрения; 

– владеть планированием и постановкой эксперимента 

Предполагаемые результаты обучения.  

• Изучение истории   Башкортостана  

• Сбор богатого материала об известных и безымянных героях Великой Отечественной 

войны.  

• Овладение   навыками работы с ПК: умение выполнять простейшие операции в 
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программах текстового редактора, графического редактора, редактора фотоизображений.  

• Усвоение  знаний и навыков исследовательской работы.  

 

 

Личностные  результаты 6класс  «Проектная деятельность»                                                                       

            формировании у детей мотивации к обучению, о помощи им в самоорганизации и 

саморазвитии.   

            развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно 

конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие 

критического и творческого мышления. 

          Метапредметные  результаты  

    Регулятивные 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

• планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве 

познавательные 

• умения учиться: навыках решения творческих задач и навыках поиска, анализа и 

интерпретации информации. 

• добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу. 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы; 

- основам смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из текстов разных видов; 

осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

Интернета 

коммуникативные 

• Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

• умение координировать свои усилия с усилиями других.  

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

• задавать вопросы; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров 

в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций 

всех его участников; 



19 

 

с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия 

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации программы: 

– иметь представление об исследовательском обучении, сборе и обработке информации, 

составлении доклада, публичном выступлении; 

– знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования; 

– уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать 

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы; 

– уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать 

собственную точку зрения; 

– владеть планированием и постановкой эксперимента 

 

Личностными результатами освоения курса внеурочной деятельности 

 физики в 7 классе являются: 

-сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 

общественной культуры; 

-самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

-готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями; 

-мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода; 

-формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обучения. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные: 

 сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся; 

 убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как 

элементу общечеловеческой культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-

ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг у другу, учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные: 

 овладевать навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 

действий; 

 понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 

теоретическими моделями и реальными объектами, овладевать универсальными 
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учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и 

экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

 формировать умения воспринимать, перерабатывать и предоставлять информацию 

в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять 

основное содержание прочитанного текса, находить в нём ответы на поставленные 

вопросы и излагать его; 

 приобретать опыт самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

 развивать монологическую и диалогическую речь, уметь выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать 

право другого человека на иное мнение; 

 осваивать приёмы действий в нестандартных ситуациях, овладевать эвристическим 

методами решения проблем; 

 формировать умения работать в группе с выполнением различных социальных 

ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Предметные: 

 формировать представления о закономерной связи и познания явлений природы, 

об объективности и познании явлений природы, об объективности научного 

знания; о системообразующей роли физики для развития других естественных 

наук, техники и технологий; о научном мировоззрении как результате изучения 

основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

 формировать представления о физической сущности явлений природы 

(механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи 

(вещество и поле), движении как способе существования материи; усваивать 

основные идеи механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, 

элементов электродинамики и квантовой физики; овладевать понятийным 

аппаратом и символическим языком физики; 

 приобретать опыт применения научных методов познания, наблюдения 

физических явлений, простых экспериментальных исследований, прямых и 

косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных 

приборов; понимать неизбежность погрешностей любых измерений; 

 понимать физические основы и принципы действия (работы) машин и 

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных 

технологических процессов, влияние их на окружающую среду; осознавать 

возможные причины техногенными экологических катастроф; 

 осознавать необходимость применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 овладевать основами безопасного использования естественных и искусственных 

электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, 

естественных и искусственных ионизирующих излучений во избежание их 

вредного воздействия на окружающую среду и организм человека; 

 развивать умение планировать в повседневной жизни свои действия с 

применением полученных знаний законов механики, электродинамики,  

термодинамики и тепловых явлений с целью сбережения здоровья; 

 формировать представления о нерациональном использовании природных 

ресурсов и энергии, о загрязнении окружающей среды как следствии 

несовершенства машин и механизмов. 
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8 класс химия  

 

Планируемые результаты освоения курса 

   Получение знания и умения, необходимые для организации проектной  деятельности, в 

будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности при 

обучении в вузах, колледжах, техникумах. 

      Получат функциональную грамотность и социальную адаптацию на основе 

приобретения ими компетентного опыта в сфере учения, познания, профессионально-

трудового выбора, личностного развития, ценностных ориентаций, оптимальных условий 

для развития творческих способностей учащихся, развитие потребностей обучающихся в 

изучении основ химии  через информационно- коммуникативные технологии. 

Обучающиеся получат представление: 

о  научном проектировании; 

формирование умений и навыков работы с научной литературой, Интернетом; 

расширение кругозора; 

приобретение учащимися навыков самостоятельной научной работы, умений оформлять 

результаты своей работы, представлять работу на научно-практических конференциях. 

формирование у школьников  чувства значимости научного исследования, социальной 

активности, культуры общения и поведения в социуме; 

формирование  навыков здорового образа жизни. 

развитие познавательного интереса к проектной работе; 

развитие у учащихся  самостоятельности, активности, аккуратности; 

формирование у учащихся потребностей в самопознании, саморазвитии. 

В результате изучения учебного курса  учащиеся узнают:  

 структуру проектной деятельности учащихся; 

основное  отличие  цели  и  задач  проектной работы; объекта и предмета исследования; 

основные     информационные     источники     поиска     необходимой информации; 

 правила оформления списка используемой литературы; 

 способы обработки и презентации результатов 

определять характеристику объекта познания, поиск функциональных 

связей и отношений между частями целого; 

разделять проектную  деятельность на этапы; 

самостоятельно организовывать деятельность по реализации  проектов (постановка цели, 

определение оптимального соотношения цели и средств и др.); 

выдвигать гипотезы, осуществлять их проверку; 

планировать        и        координировать        совместную   деятельность  по  реализации  пр

оекта в микрогруппе(согласование   и  координация  деятельности  с  другими  ее  участни

ками; 

объективное оценивание своего вклада в решение общих задач группы; учет особенностей 

различного ролевого поведения - лидер, подчиненный); 

пользоваться библиотечными каталогами, специальными справочниками, универсальными 

энциклопедиями для поиска учебной информации; 

 

9класс 

Личностные действия  

У ученика будут сформированы:  

учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи;  

ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи;  
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способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности;  

основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической 

принадлежности;  

чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой.  

Ученик получит возможность для формирования:  

внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 

понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;  

выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;  

устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;  

адекватного понимания причин успешности/неуспешности внеучебной деятельности;  

осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни;  

эмпатии, как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных  

 

Регулятивные УУД  

Ученик научится:  

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане;  

учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;  

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;  

адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей;  

различать способ и результат действия.  

 

Ученик получит возможность научиться:  

в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;  

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;  

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия.  

Познавательные УУД  

Ученик научится:  

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом 

пространстве Интернета;  

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;  

строить сообщения, проекты в устной и письменной форме;  

проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;  

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;  

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях;  

Ученик получит возможность научиться:  
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осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет;  

записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ;  

осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий;  

осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты;  

осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания 

и критерии для указанных логических операций;  

строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей;  

 

Коммуникативные УУД  

Ученик научится:  

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть 

диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения;  

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии;  

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве;  

формулировать собственное мнение и позицию;  

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов;  

задавать вопросы;  

использовать речь для регуляции своего действия;  

адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.  

 

Ученик получит возможность научиться:  

учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других 

людей;  

учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;  

аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;  

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером;  

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь;  

адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;  

адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач.  

В результате работы по программе курса 

Учащиеся узнают:  

основы методологии исследовательской и проектной деятельности; 

•   структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы. 

Учащиеся получат возможность научиться:  
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• формулировать тему проектной и исследовательской работы, доказывать ее 

актуальность; 

• составлять индивидуальный план проектной и исследовательской работы; 

• выделять объект и предмет проектной и исследовательской работы; 

• определять цель и задачи проектной и исследовательской работы; 

• работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно их 

цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять библиографический 

список по проблеме; 

• выбирать и применять на практике методы исследовательской деятельности, адекватные 

задачам исследования; 

• оформлять теоретические и экспериментальные результаты проектной 

исследовательской работы; 

• рецензировать чужую проектную или исследовательскую работу; 

• наблюдать за биологическими, экологическими и социальными явлениями; 

• описывать результаты наблюдений, обсуждать полученные факты; 

• проводить опыты в соответствии с задачами, объяснять результаты; 

• проводить измерения с помощью различных поборов; 

• выполнять инструкции по технике безопасности; 

• оформлять результаты исследования.  

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Шаги в науку» 

                          5класс 

У учащихся могут быть сформированы личностные результаты: 

  ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанный выбор и 

построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных 

интересов; 

  способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, 

рассуждений; 

  умение контролировать процесс и результат математической деятельности; 

  первоначальные представления о математической науке как сфере человеческой 

деятельности, об этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации; 

  коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

  критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, 

отличать гипотезу от факта;  

  креативность мышления, инициативы, находчивости, активности при решении задач. 

Метапредметные: 

1)  регулятивные 

учащиеся получат возможность научиться: 

  составлять план и последовательность действий; 

  определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им действий с 

учётом конечного результата; 

  предвидеть возможность получения конкретного результата при решении задач; 

  осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и способу 

действия;  

  концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений и физических 

препятствий; 

  адекватно оценивать правильность и ошибочность выполнения учебной задачи, её 

объективную трудность и собственные возможности её решения. 
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2)  познавательные 

учащиеся получат возможность научиться: 

  устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

  формировать учебную и общекультурную компетентность в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

  видеть математическую задачу в других дисциплинах, окружающей жизни; 

  выдвигать гипотезу при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 

  планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

  выбирать наиболее эффективные и рациональные способы решения задач; 

  интерпретировать информацию (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, 

презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 

  оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности). 

3)  коммуникативные 

учащиеся получат возможность научиться: 

  организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников; 

  взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе;  

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта 

интересов; 

 слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

  прогнозировать возникновение конфликтов при наличии различных точек зрения;  

  разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников; 

  координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 

  аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности. 

Предметные 

учащиеся получат возможность научиться: 

  самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для решения 

различной сложности практических задач, в том числе с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора и компьютера; 

  пользоваться предметным указателем энциклопедий и справочников для нахождения 

информации; 

  уметь решать задачи с помощью перебора возможных вариантов; 

  выполнять арифметические преобразования выражений, применять их для решения 

учебных математических задач и задач, возникающих в смежных учебных предметах; 

  применять изученные понятия, результаты и методы при решении задач из различных 

реальных ситуаций, не сводящихся к непосредственному применению известных 

алгоритмов; 

  самостоятельно действовать в ситуации неопределённости при решении актуальных для 

них проблем, а также самостоятельно интерпретировать результаты решения задачи с 

учётом ограничений, связанных с реальными свойствами рассматриваемых процессов и 

явлений. 

6класс 

Личностными результатами реализации программы станет формирование 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о значимости 

математики в развитии цивилизации и современного общества, а так же формирование и 

развитие универсальных учебных умений самостоятельно определять,  высказывать, 

исследовать и анализировать, соблюдая  самые простые общие для всех людей правила 

поведения при общении и сотрудничестве (этические нормы общения и сотрудничества). 
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Метапредметными результатами реализации программы станет формирование общих 

способов интеллектуальной деятельности, характерных для математики и являющихся 

основой познавательной культуры, значимой для различных  сфер человеческой 

деятельности, а именно следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

 Самостоятельно формулировать цели занятия после предварительного обсуждения. 

 Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

 Составлять план решения проблемы (задачи). 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки. 

 В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения той или иной задачи. 

 Отбирать необходимые для решения  задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников, интернет-ресурсов. 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять более 

простой план учебно-научного текста. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с 

учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

 Донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться 

её обосновать, приводя аргументы. 

 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить 

свою точку зрения. 

 Читать вслух и про себя тексты научно-популярной литературы и при этом: вести 

«диалог с автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать 

ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять 

план. 

 Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи). 

 Учиться уважительно относиться к позиции другого, учиться договариваться. 

Предметными результатами реализации программы станет создание фундамента для 

математического развития, формирование  механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности, а именно: 

 познакомиться со способами решения нестандартных задач по математике; 

 познакомиться с нестандартными методами решения различных математических задач;  

 освоить логические приемы, применяемые при решении задач;  
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 рассуждать при решении логических задач, задач на смекалку, задач на эрудицию и 

интуицию 

 познакомиться с историей развития математической науки, биографией известных 

ученых-математиков.  

 расширить свой кругозор, осознать взаимосвязь математики с другими учебными 

дисциплинами и областями жизни; 

  познакомиться с новыми разделами математики, их элементами, некоторыми 

правилами, а при желании самостоятельно расширить свои знания в этих областях; 

 познакомиться с алгоритмом исследовательской деятельности и применять его для 

решения задач математики и других областей деятельности; 

 приобрести опыт самостоятельной деятельности по решению учебных задач; 

 приобрести опыт презентации собственного продукта. 

 

7,8 класс 

Личностными результатами реализации программы станет формирование 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о значимости 

математики в развитии цивилизации и современного общества, а так же формирование и 

развитие универсальных учебных умений самостоятельно определять,  высказывать, 

исследовать и анализировать, соблюдая  самые простые общие для всех людей правила 

поведения при общении и сотрудничестве (этические нормы общения и сотрудничества). 

Метапредметными результатами реализации программы станет формирование общих 

способов интеллектуальной деятельности, характерных для математики и являющихся 

основой познавательной культуры, значимой для различных  сфер человеческой 

деятельности, а именно следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

Самостоятельно формулировать цели занятия после предварительного обсуждения. 

Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

Составлять план решения проблемы (задачи). 

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки. 

В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения той или иной задачи. 

Отбирать необходимые для решения  задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников, интернет-ресурсов. 

Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

определять причины явлений, событий. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять более 

простой план учебно-научного текста. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с 

учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 
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Донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться 

её обосновать, приводя аргументы. 

Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою 

точку зрения. 

Читать вслух и про себя тексты научно-популярной литературы и при этом: вести «диалог 

с автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; 

проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 

Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи). 

Учиться уважительно относиться к позиции другого, учиться договариваться. 

 

Предметными результатами реализации программы станет создание фундамента для 

математического развития, формирование  механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности, а именно: 

познакомиться со способами решения нестандартных задач по математике; 

познакомиться с нестандартными методами решения различных математических задач;  

освоить логические приемы, применяемые при решении задач;  

рассуждать при решении логических задач, задач на смекалку, задач на эрудицию и 

интуицию 

познакомиться с историей развития математической науки, биографией известных 

ученых-математиков.  

расширить свой кругозор, осознать взаимосвязь математики с другими учебными 

дисциплинами и областями жизни; 

 познакомиться с новыми разделами математики, их элементами, некоторыми правилами, 

а при желании самостоятельно расширить свои знания в этих областях; 

познакомиться с алгоритмом исследовательской деятельности и применять его для 

решения задач математики и других областей деятельности; 

приобрести опыт самостоятельной деятельности по решению учебных задач; 

приобрести опыт презентации собственного продукта. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности по общекультурному 

направлению. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Литературное 

открытие» 

 

Личностные результаты: 

Критерии 

сформированности 

личностных УУД 

Показатели сформированности УУД 

Обучающихся 5-7 классов Обучающихся 8-9 классов 

1. Самоопределение 

(личностное, 

профессиональное, 

жизненное) 

1.1. Сформированность 

российской гражданской 

идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому 

и настоящему 

многонационального народа 

России; 

1.2. Осознанность своей 

этнической принадлежности, 

знание истории, языка, культуры 

своего народа, своего края; 

1.1. Сформированность 

российской гражданской 

идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, 

прошлому и настоящему 

многонационального народа 

России; 

1.2. Осознанность своей 

этнической принадлежности, 

знание истории, языка, 

культуры своего народа, 

своего края, основ культурного 
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1.3. Сформированность 

гуманистических и 

демократических ценностных 

ориентаций. 

1.4.Формирование осознания 

необходимости сохранять 

достижения культуры родного 

края. 

 

наследия народов России и 

человечества; 

1.3. Сформированность 

гуманистических, 

демократических ценностей и 

традиционных ценностей 

многонационального 

российского общества; 

1.4. Сформированность 

чувства ответственности и 

долга перед Родиной. 

1.5Формирование осознания 

необходимости сохранять 

достижения культуры родного 

края. 

 

1.4. Сформированность  

целостного мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики 

1.5. Сформированность  

целостного мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

учитывающего социальное, 

культурное, языковое, 

духовное многообразие 

современного мира. 

1.5. Освоение социальных норм, 

правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и 

сообществах сверстников;  

– Участие в общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций 

с учётом региональных, 

этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей.  

1.6. Освоение социальных 

норм, правил поведения, ролей 

и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, 

включая взрослые и 

социальные сообщества;  

– Участие в школьном 

самоуправлении и 

общественной жизни в 

пределах возрастных 

компетенций с учётом 

региональных, 

этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей.  

1.6. Сформированность ценности 

здорового и безопасного образа 

жизни; усвоение правил 

индивидуального безопасного 

поведения в чрезвычайных 

ситуациях.  

)1.7. Сформированность 

ценности здорового и 

безопасного образа жизни; 

усвоение правил 

индивидуального и 

коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни 

и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на 

дорогах.  
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1.7. Осознание значения семьи в 

жизни человека и общества.  

1.8. Осознание значения семьи 

в жизни человека и общества, 

принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и 

заботливое отношение к 

членам своей семьи.  

2. Смыслообразование 2.1. Сформированность 

ответственного отношения к 

учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе 

мотивации к обучению и 

познанию, развития опыта участия 

в социально значимом труде.  

2.1. Сформированность 

ответственного отношения к 

учению, готовности и 

способности обучающихся к 

саморазвитию и 

самообразованию на основе 

мотивации к обучению и 

познанию, осознанному 

выбору  и построению 

дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на 

базе ориентировки в мире 

профессий и 

профессиональных 

предпочтений, с учётом 

устойчивых познавательных 

интересов, а так же на основе 

формирования уважительного  

отношения к труду, развития 

опыта участия в социально 

значимом труде.  

2.2. Сформированность основ 

современной экологической 

культуры соответствующей; опыт 

экологически ориентированной 

практической деятельности в 

жизненных ситуациях.  

2.2. Сформированность основ 

современной экологической 

культуры, развитие опыта 

экологически 

ориентированной 

рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности в 

жизненных ситуациях. 

3. Нравственно-

этическая ориентация 

3.1. Сформированность 

уважительного и 

доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, 

культуре, языку, вере, к истории, 

культуре, традициям России и 

народов мира;  

Формирование представлений о 

южноуральской литературе, 

отражающей особенности 

многонационального региона. 

 

3.1. Сформированность 

осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения 

к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, 

культуре, языку, вере, 

гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям 

народов России и народов 

мира; 

-готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми и достигать в нем 

взаимопонимания 

Формирование представлений 

о южноуральской литературе, 
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отражающей особенности 

многонационального региона. 

 

3.2. Развитие морального сознания 

и компетентности в решении 

моральных проблем на основе 

личностного выбора, 

формирование нравственных 

чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного 

отношения к собственным 

поступкам. 

3.2. Развитие морального 

сознания и компетентности в 

решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, 

формирование нравственных 

чувств и нравственного 

поведения, осознанного и 

ответственного отношения к 

собственным поступкам. 

 

3.3. Развитие эстетического 

сознания через освоение 

художественного наследия своего 

края, народов России и мира, 

творческой деятельности 

эстетического характера.  

3.3. Развитие эстетического 

сознания через освоение 

художественного наследия 

народов России и мира, 

творческой деятельности 

эстетического характера.  

3.4. Сформированность навыков 

сотрудничества и 

бесконфликтного взаимодействия 

со сверстниками, детьми старшего 

и младшего возраста, взрослыми в 

процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и 

других видов деятельности.  

3.4. Сформированность 

коммуникативной 

компетентности при 

взаимодействии со 

сверстниками, детьми 

старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-

исследовательской, творческой 

и других видов деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

Критерии 

сформированности 

регулятивных УУД 

Показатели сформированности УУД 

Обучающихся 5-7 классов Обучающихся 8-9 классов 

1. Целеполагание 1.1. Сформированность умения в 

сотрудничестве с учителем 

ставить новые учебные задачи; 

1.2. Сформированность умения 

самостоятельно учитывать 

выделенные учителем ориентиры 

действия в новом учебном 

материале; 

1.3. Сформированность умения 

самостоятельно преобразовывать 

практическую задачу в 

познавательную 

 1.1. Сформированность умения 

самостоятельно ставить новые цели 

и задачи деятельности; 

1.2. Сформированность умения 

самостоятельно анализировать 

условия достижения цели и задач на 

основе учёта выделенных учителем 

ориентиров действия; 

1.3. Сформированность умения 

самостоятельно формулировать 

познавательную цель и задачи. 

2. Планирование 2.1. Сформированность умения в 

сотрудничестве с учителем 

 2.1. Сформированность умения 

самостоятельно   планировать пути 
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планировать пути достижения 

познавательных задач; 

2.2. Сформированность умения 

самостоятельно составлять планы. 

достижения познавательных целей и 

задач; 

2.2. Сформированность умения 

самостоятельно составлять планы, в 

том числе альтернативные. 

3. Прогнозирование 3. Владение основами 

прогнозирования как предвидения 

будущих событий. 

3. Владение основами 

прогнозирования как предвидения 

будущих событий и развития 

процесса. 

4. Контроль 4. Сформированность умения в 

сотрудничестве с учителем 

осуществлять превентивный 

контроль по результату и по 

способу действия.  

4. Сформированность умения 

самостоятельно осуществлять 

превентивный контроль по 

результату и по способу действия. 

5. Оценка 5. Сформированность умения 

самостоятельно оценивать 

правильность выполнения 

действия на уровне соответствия 

результата заданным требованиям. 

5. Сформированность умения в 

сотрудничестве с учителем 

оценивать и принимать решения, 

определяющие дальнейшую 

деятельность. 

6. Коррекция 6. Сформированность умения 

самостоятельно вносить 

необходимые коррективы в 

исполнение действия, как по ходу 

его реализации, так и в конце. 

6. Сформированность умения 

самостоятельно корректировать 

свою деятельность в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. 

7. Волевая 

саморегуляция 

7. Сформированность умения 

самостоятельно начинать и 

выполнять действия и заканчивать 

их в требуемый временной 

момент, умение тормозить 

реакции, не имеющие отношение 

к цели. 

7. Владение основами волевой 

саморегуляции. 

Коммуникативные УУД 

Критерии сформированности 

коммуникативных УУД 

Показатели сформированности УУД 

Обучающихся 5-7 классов Обучающихся 8-9 классов 

1. Планирование совместной 

деятельности 

1.1. Сформированность умения 

учитывать разные мнения и 

самостоятельно выстраивать 

свою деятельность в 

сотрудничестве в соответствии 

с целями, поставленными 

учителем; 

1.2. Сформированность умения 

планировать общие способы 

работы в совместной 

деятельности под руководством 

учителя. 

1.1. Сформированность умения 

совместно с группой 

вырабатывать цели и функции 

участников совместной 

деятельности под руководством 

учителя; 

1.2. Сформированность умения 

планировать общие способы 

работы в совместной 

деятельности со сверстниками 

(без участия учителя). 

2. Постановка вопросов 2. Сформированность умений 

самостоятельно формулировать 

и задавать вопросы партнёру, 

необходимые для организации 

собственной деятельности. 

2. Сформированность умений   

задавать вопросы партнёру, 

необходимые для организации 

собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром. 



33 

 

3. Разрешение конфликтов 3. Сформированность умений 

формулировать собственное 

мнение и позицию с опорой на 

социально-приемлемые способы 

поведения, координировать её с 

позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной 

деятельности (в том числе при 

открытом столкновении 

мнений). 

3.1. Сформированность умений 

устанавливать и сравнивать 

разные точки зрения прежде, чем 

принимать решения и делать 

выборы; 

3.2. Сформированность умений 

договариваться и приходить к 

общему решению в совместной 

деятельности с опорой на 

социально-приемлемые способы 

поведения, в том числе в 

ситуации столкновения 

интересов. 

4. Управление поведением 

партнёра 

4. Сформированность умения 

обмениваться необходимой и 

полезной информацией для 

общения и оказывать 

необходимую помощь партнёру 

в процессе сотрудничества. 

4. Сформированность умения 

управлять поведением партнёра, 

осуществляя контроль, давать 

эмоциональную оценку 

поведения партнёра и осознавать 

способы коррекции данного 

поведения. 

5. Точность выражения мысли 

(умение выражать свои 

мысли) 

5. Сформированность умений 

аргументировать свою позицию 

при выработке общего решения 

в совместной деятельности. 

5. Сформированность умений 

аргументировать свою точку 

зрения, спорит и отстаивать свою 

позицию социально-

приемлемыми способами. 

6. Владение монологической и 

диалогической формами речи. 

 6.1. Сформированност умений 

в соответствии с 

коммуникативными ситуациями 

использовать речевые средства 

для решения различных 

коммуникативных задач; 

6.2. Сформированность умения 

строить монологическое 

контекстное высказывание 

средствами устной и 

письменной речи. 

 6.1. Владение монологической и 

диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими 

и синтаксическими нормами 

родного языка, для отображения 

своих чувств, мыслей, мотивов и 

потребностей в форме громкой 

социализированной речи и в 

форме внутренней речи; 

6.2. Сформированность умения 

строить монологическое 

контекстное высказывание для 

осуществления эффективных 

групповых обсуждений. 

Познавательные УУД 

Критерии сформированности 

познавательных УУД 

Показатели сформированности УУД 

Обучающихся 5-7 классов Обучающихся 8-9 классов 



34 

 

1. Смыслового чтения и 

работы с информацией 

1.1. Сформированность умения 

ознакомительного и 

изучающего чтения; 

1.2. Сформированность умения 

самостоятельно осуществлять 

поиск и выделение 

информации, в том числе с 

использованием ресурсов 

библиотек  и интернета, для 

выполнения учебных заданий; 

1.3. Сформированность умения 

структурировать тексты. 

1.1. Сформированность умения 

усваивающего и поискового 

чтения; 

1.2 Сформированность умения 

осуществлять поиск информации 

с использованием различных 

источников для решения 

учебных и жизненных задач; 

1.3. Сформированность умения 

самостоятельно создавать 

структурированные тексты. 

2. Освоенность методов 

познания, инструментария и 

понятийного аппарата, 

логических действий и 

операций 

2.1. Сформированность умения 

создавать и использовать 

модели и схемы для решения 

задач; 

2.2. Сформированность умения 

осуществлять выбор способов 

решения задач; 

2.3. Сформированность умения 

выделять существенные и 

несущественные признаки для 

построения анализа; 

2.4. Сформированность умения 

строить классификацию на 

основе дихотомического 

деления; 

2.5. Сформированность умения 

осуществлять сравнение, 

сериацию и классификацию, 

выбирая критерии; 

устанавливать причинно-

следственные связи под 

руководством учителя; 

2.6. Сформированность умения  

формулировать проблему под 

руководством учителя при 

решении учебных задач; 

2.7. Сформированность умения 

осуществлять логическую 

операцию  установления 

родовидовых отношений, 

ограничение понятия; строить 

логическое рассуждение   

2.1. Сформированность умения 

преобразовывать модели и схемы 

для решения задач; 

2.2. Сформированность умения 

осуществлять выбор способов 

решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

2.3. Сформированность умения 

осуществлять анализ на основе 

самостоятельного выделения 

существенных и несущественных 

признаков; 

2.4. Сформированность умения 

самостоятельно давать 

определения понятиям; 

2.5. Сформированность умения 

самостоятельно осуществлять 

сравнение, сериацию и 

классификацию, выбирая 

основания и критерии, 

устанавливать причинно-

следственные связи; 

2.6. Сформированность умения 

самостоятельно объяснять 

явления, процессы, связи и 

отношения, выявляемые в ходе 

исследования проблемы; 

2.7. Сформированность умения 

обобщать понятия, 

формулировать и обосновывать 

гипотезы под руководством 

учителя. 

3. Умений проектной, в том 

числе учебно-

исследовательской 

деятельности 

3.1. Сформированность умения 

планировать учебный проект 

под руководством учителя, 

используя оборудование, 

модели, методы и приёмы 

адекватные исследуемой 

проблеме; 

3.1. Сформированность умения 

самостоятельно планировать 

учебный проект (учебное 

исследование), используя 

оборудование, модели, методы и 

приёмы адекватные исследуемой 

проблеме; 
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3.2. Сформированность умения 

выполнять учебный проект под 

руководством учителя, 

используя оборудование, 

модели, методы и приёмы 

адекватные исследуемой 

проблеме в соответствии с 

требованиями; 

3.3. Сформированность умения 

оформлять учебный проект под 

руководством учителя в 

соответствии с требованиями; 

3.4. Сформированность умения 

представлять продукт учебного 

проекта в форме устной 

презентации с использованием 

объектов наглядности; 

3.5. Сформированность умения 

при представлении продукта 

учебного проекта 

аргументировать свою 

позицию, используя языковые 

средства адекватные 

исследуемой проблеме; 

3.6. Сформированность умения 

самостоятельно по образцу 

проводить контроль и оценку 

результатов выполнения 

проекта. 

3.2. Сформированность умения 

самостоятельно выполнить 

учебный проект (учебное 

исследование), используя 

оборудование, модели, методы и 

приёмы адекватные исследуемой 

проблеме в соответствии с 

требованиями; 

3.3. Сформированность умения 

самостоятельно оформлять 

учебный проект (учебное 

исследование) в соответствии с 

требованиями; 

3.4. Сформированность умения 

представлять продукт (результат) 

учебного проекта (учебного 

исследования) в форме устной 

презентации с использованием 

объектов наглядности и 

аргументированных ответов на 

вопросы; 

3.5. Сформированность умения 

при представлении продукта 

(результата) учебного проекта ( 

учебного исследования) спорить 

и отстаивать свою позицию; 

3.6. Сформированность умения 

проводить самоконтроль и 

самооценку хода и результатов 

выполнения учебного проекта 

(учебного исследования). 

 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «английский с 

удовольствием» 

Ученик научится: 

знать основные значения изученных лексических единиц (слов, словосочетаний);  

понимать особенности структуры простых и сложных предложений;  

понимать интонацию различных коммуникативных типов предложений;  

знать признаки изученных грамматических явлений (видовременных форм глаголов, 

модальных глаголов и их эквивалентов, косвенные падежи); 

знать основные нормы речевого этикета (реплики-клише, наиболее распространенная 

оценочная лексика), принятые в стране изучаемого языка;  

Говорение: 

рассказывать о себе, своей семье, друзьях, своих интересах и планах на будущее,  

делать краткие сообщения, описывать события/явления (в рамках пройденных тем),  

передавать основное содержание, основную мысль прочитанного или услышанного.  

Аудирование: 

понимать основное содержание кратких, несложных аутентичных прагматических текстов 

и выделять для себя значимую информацию; 

понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, относящихся к разным 

коммуникативным типам речи (сообщение/рассказ),  
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уметь определить тему текста, выделить главные факты в тексте, опуская второстепенные. 

Чтение: 

читать аутентичные с пониманием основного содержания (определять тему, выделять 

основную мысль, выделять главные факты, устанавливать логическую 

последовательность основных фактов текста);  

читать текст с выборочным пониманием нужной или интересующей информации;  

Письменная речь: 

заполнять анкеты и формуляры;  

личные письма с опорой на образец.  

Ученик получит возможность научиться: 

Обогащение словарного запаса учащихся 

Повышение уровня  языковой компетентности учащихся 

Расширения кругозора учащихся о культуре страны изучаемого языка 

Совершенствование навыков письменной речи учащихся 

Углубление грамматического материала, проходимого на основных уроках 

Совершенствование монологической и диалогической речи 

Совершенствование навыков работы с компьютером при создании проектов. 

 

2. Пункты 2.2.3.17. заменить следующим содержанием: 
8класс 

Содержание учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности». 
Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни 

Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни 

Здоровье физическое и духовное. Режим труда и отдыха. Умственная и физическая 

работоспособность. Режим дня. Профилактика переутомления. Движение - естественная 

потребность организма. 

Физическая культура и закаливание. Личная гигиена. 

Вредные привычки и их негативное влияние на здоровье. Табакокурение и его 

последствия для организма курящего и окружающих людей. Алкоголь и его влияние на 

здоровье подростка. 

Наркомания, токсикомания и другие вредные привычки. 

Правила обеспечения безопасности дорожного движения 

Дорожное движение и его участники: пешеходы, пассажиры, водители. Дорога и ее 

составные части. Причины дорожно-транспортных происшествий. Правила безопасного 

поведения пешехода на дорогах. Правила безопасного поведения велосипедиста на дороге. 

Краткая характеристика современных видов транспорта. Правила безопасного 

поведения пассажиров на транспорте. 

Правила пожарной безопасности и поведения при пожаре 

Причины возникновения пожаров в жилых и общественных зданиях.  Меры пожар-

ной безопасности при эксплуатации электробытовых и газовых приборов, отопительных 

печей, применении источников открытого огня. 

Правила безопасного поведения при пожаре в доме (квартире, подъезде, балконе, 

подвале). Способы эвакуации из горящего здания. 

Возникновение пожара на транспорте и его причины.  Правила безопасного по-

ведения в случае возникновения пожара на транспорте. 

Правила безопасного поведения на воде 

Правила безопасного поведения на воде. Особенности состояния водоемов в разное 

время года. Соблюдение правил безопасности при купании в оборудованных и 

необорудованных местах. 

Опасность водоемов зимой. Меры предосторожности при движении по льду. 

Оказание само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде. 

Правила безопасного поведения в быту 
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Опасность, возникающая при нарушении правил обращения с электрическими и 

электронными приборами. Правила безопасного использования электрических и 

электронных приборов. Компьютер и здоровье. 

Опасные вещества и средства бытовой химии. Опасности, возникающие при 

нарушении правил пользования ими. Действие опасных веществ и препаратов бытовой 

химии на организм человека и правила оказания помощи при отравлениях и ожогах. 

Правила безопасного использования различных инструментов при выполнении 

хозяйственных работ дома. 

Правила поведения на природе 

Автономное существование человека в природе. Правила безопасного поведения 

человека при вынужденном автономном существовании в природных условиях. Правила 

ориентирования на местности. Оборудование временного жилища (укрытия). Способы 

добывания огня. Обеспечение водой и питанием. Сигналы бедствия. 

Нарушение экологического равновесия в местах проживания 

Влияние деятельности человека на окружающую среду. Экология и экологическая 

безопасность. 

Загрязнение атмосферы, вод, почв. Понятие о предельно допустимых концентрациях 

загрязняющих веществ. 

Краткая характеристика состояния окружающей среды в регионе и месте 

проживания. 

Правила безопасного поведения в экологически неблагоприятных районах. 

Правила безопасного поведения в криминогенных ситуациях 

Правила профилактики и самозащиты от нападения. Самооценка поведения. 

Психологические приемы самозащиты. 

Правила безопасного поведения с незнакомым человеком на улице, в подъезде дома, 

лифте. 

Правила обеспечения сохранности личных вещей. Правила защиты от мошенников. 

Основные виды мошенничества, с которыми наиболее часто приходится встречаться в 

повседневной жизни. 

Меры предосторожности при обнаружении взрывного устройства. Поведение 

человека при захвате его террористами в качестве заложника. Меры безопасности при 

освобождении заложников сотрудниками спецслужб. 

Правила безопасного поведения в толпе. Психологическая картина толпы. 

Поведение толпы при возникновении паники. Рекомендации по правилам безопасного 

поведения в толпе. 

Оказание первой медицинской помощи 

Медицинская (домашняя) аптечка. Перевязочные и лекарственные средства. 

Средства индивидуальной защиты органов дыхания (противогаз ГП-7, детский 

противогаз ПДФ-Ш). Их использование. 

Первая медицинская помощь при травмах. Способы остановки кровотечений. 

Первая медицинская помощь при переломах. Правила и способы транспортировки 

пострадавших. 

Первая медицинская помощь при отравлениях газами, пищевыми продуктами, 

средствами бытовой химии, лекарствами. 

Первая медицинская помощь при утоплении и удушении. 

Первая медицинская помощь при тепловом и солнечном ударе, обморожении 

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера 

Чрезвычайные ситуации техногенного характера и правила безопасного поведения 

Понятие о промышленных авариях и катастрофах. Потенциально опасные объекты. 

Пожары и взрывы, их характеристика, пожаровзрывоопасные объекты. Правила 

безопасного поведения при пожарах и взрывах 
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Промышленные аварии с выбросом опасных химических веществ. Химически 

опасные объекты производства. Аварийно химически опасные вещества (АХОВ) их 

характеристика и поражающие факторы. Защита населения от АХОВ. Правила безопасного 

поведения при авариях с выбросом опасного химического вещества. 

Аварии на радиационно опасных объектах. Правила безопасного поведения при 

радиационных авариях. 

Гидродинамические аварии. Правила безопасного поведения при угрозе и в ходе 

наводнения при гидродинамической аварии. 

Чрезвычайные ситуации природного характера, их последствия и правила 

безопасного поведения 

Землетрясения и их поражающие факторы. Правила безопасного поведения при 

заблаговременном оповещении о землетрясении, во время и после землетрясений. 

Вулканы и их поражающие факторы. Правила безопасного поведения при 

извержении вулканов. 

Оползни, сели, обвалы, лавины и их поражающие факторы. Правила безопасного 

поведения при заблаговременном оповещении об угрозе схода селя, оползня, обвала. 

Правила безопасного поведения во время и после схода селя, оползня, обвала, а также 

безопасного выхода из зоны стихийного бедствия. 

Ураганы, бури, смерчи и их поражающие факторы. Правила безопасного поведения 

при заблаговременном оповещении о приближении урагана, бури, смерча. Правила 

безопасного поведения во время и после ураганов, бури, смерча. 

Наводнения и их поражающие факторы. Правила безопасного поведения при 

заблаговременном оповещении о наводнениях, во время и после наводнений. 

Цунами и их поражающие факторы. Правила безопасного поведения при 

заблаговременном оповещении о цунами, во время прихода и после цунами. 

Природные пожары (лесные, торфяные, степные) и их характеристика. 

Предупреждение природных пожаров. Правила безопасного поведения при возникновении 

природных пожаров. 

Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. 

Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях. Сигнал «Внимание всем!». 

Речевая информация, передаваемая по радио, приемнику, телевизору о чрезвычайных 

ситуациях. 

Инженерная, радиационная и химическая защита населения. 

Эвакуация. Обязанности и правила поведения людей при эвакуации. 

9класс 

Почему курят подростки. Причины, которые привлекают к курению подростков. 

Чем опасен сигаретный дым. Вредные вещества, содержащиеся в сигарете. Влияние 

курения на растущий организм. Негативное влияние курения на здоровье подростков. 

Алкоголь и здоровье. Отношение школьников к употреблению спиртных напитков. 

Отношение школьников к употреблению алкоголя. Воздействие алкоголя на 

организм человека. Первая помощь при отравлении алкоголем. Заболевания, вызываемые 

употреблением алкоголя. Порядок оказания первой помощи при отравлении алкоголем. 

Что такое наркотики и наркомания? Определение наркотических веществ и 

наркомании. 

Ответственность за действия, связанные с наркотиками. Воздействие наркотиков на 

организм человека. Токсикомания. Губительное воздействие наркотиков и токсических 

веществ. Обобщающее повторение. Систематизация пройденного материала. 

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, их классификация и 

характеристики. Определение чрезвычайной ситуации. Классификация чрезвычайных 

ситуаций. Федеральный закон РФ «О защите населения и территорий от чрезвычайных 
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ситуаций». Классификация чрезвычайных ситуаций. Система оповещения. Общие правила 

эвакуации. Информирование населения о чрезвычайных ситуациях. Порядок действий при 

эвакуации. Что такое землетрясение, его признаки. Правила поведения во время 

землетрясения. Критерии оценки землетрясения как природного явления. Как вести себя 

при землетрясении. Что такое сели и оползни. Поведение при угрозе схода селей, снежных 

лавин и оползней. Характеристика селей, оползней и снежных лавин. Правила защиты от 

них. Ураганы, бури, смерчи, цунами, чем они опасны. Поведение при угрозе их 

приближения. Характеристика ураганов, бурь, смерчей, цунами. Алгоритм действий при 

угрозе их приближения. Причины возникновения наводнений. Действия перед 

наводнением и при наводнении. Основные причины наводнений. Алгоритм действий 

населения. Природные пожары, их причины. Виды природных пожаров, их причины. 

Виды лесных пожаров. Действия при лесном пожаре. Характеристика лесных 

пожаров. 

Алгоритм действий населения. Обобщающее повторение. Систематизация 

пройденного материала. Причины и виды техногенных ЧС. Виды техногенных катастроф в 

зависимости от объекта аварии. Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. 

Характеристика аварий на коммунальных системах жизнеобеспечения. 

Аварии с утечкой химических и радиоактивных веществ. Характеристика аварий, 

связанных с утечкой химических и радиоактивных веществ. 

Аварии на гидродинамических объектах. Виды аварий на гидродинамических 

объектах. 

Правила поведения при авариях различного вида. Безопасное поведение при 

авариях. 

Обобщающее повторение. 

Что такое экстремизм и терроризм. Характеристика и виды экстремизма и 

терроризма. 

Как снизить угрозу теракта. Правила поведения при угрозе теракта. Правила 

поведения во время взрыва и после него. Алгоритм действий во время взрыва и после него. 

Взятие в заложники и правила поведения в этом случае. Поведение в случае взятия в 

заложники. 

Особенности проведения спецопераций. Правила поведения при проведении 

спецопераций. Законодательство России о противодействии экстремизму и терроризму 

Особенности законодательства России о противодействии экстремизму и 

терроризму. 

Что такое национальная безопасность РФ. Понятие национальной безопасности РФ. 

Что такое национальная безопасность РФ. Основы национальной безопасности РФ. 

Условия обеспечения национальной безопасности в Российской Федерации. 

Основные условия обеспечения национальной безопасности в Российской 

Федерации. 

Итоговое тестирование. Проверка знаний учащихся. 

 

3. Пункты 2.2.3.21. дополнить следующим содержанием: 

 Программа курсов внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению. 

     Общешкольные мероприятия. 

В  системе школьного  воспитания в лицее яркими примерами ключевых дел 

являются: 

па,  я  –  спортивная  семья» , «Осенний кросс», 

«Весенняя спартакиада». 

общешкольных  праздников,  связанных  со  знаменательными датами  и  

событиями:  «Торжественная  линейка  1  сентября»;  Концерты: ко  Дню  матери,     

Международному женскому Дню; День Победы; «Последний звонок». 
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да)   

иков  с  участием  детей: осенний праздник  «Сөмбөлә»,  

«День Матери», «Новый год», «День защитника Отечества», «8 марта», «День Победы», 

«Выпускной». 

- «Детская научно-практическая конференция». 

На уровне школьных групп и индивидуальном уровне: 

 

На  внешкольном  уровне  в  лицее являются приоритетными следующие направления: 

Социальные проекты  в лицее являются  ежегодными совместно  разрабатываемыми  и  

реализуемыми  учащимися  и  педагогами комплексы  дел  (благотворительной,  

экологической,  патриотической, трудовой  направленности),  ориентированные  на  

преобразование окружающего лицей социума.  

Открытые  дискуссионные  площадки  –  регулярно  организуемый комплекс  открытых  

дискуссионных  площадок  (детских,  педагогических, родительских, совместных), на 

которые приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, 

представители власти, общественности и в рамках  которых  обсуждаются  насущные  

поведенческие,  нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, города, 

страны. 

На  школьном  уровне  в  лицее являются приоритетными следующие направления: 

Песня Победы»  (1-4 классы)  –  это смотр –  конкурс  

инсценированной  военной  песни, фестиваль  песни  и  танцев, направленный на 

патриотическое воспитание учащихся; 

-11 классы) –  это показательный смотр, который готовится  

совместно  с  кадетскими  корпусами,  воинскими  частями, представителями  воинских  

общественных  организаций,  где представители  организаций  являются  кураторами  

классов  и  членами экспертных советов на конкурсе. 

-11  классы)  –  это традиционная  

торжественная  линейка,  посвященная  Дню  Победы  в Великой Отечественной войне 

1941-1945гг., каждый год линейка имеет свой сценарий. 

Общешкольные  праздники  –  ежегодно  проводятся  как творческие  театрализованные,  

музыкальные,  литературные  и  т.  п.  дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами,  в которых участвуют все классы школы.  

Традициями лицея являются: 

-  поздравление учителей от администрации, родителями и учащимися. 

дний марафон «Здравствуй, Новый год!»  -  включающий яркие творческие  идеи  

от  оформления  и  подарков,  до  незабываемых спектаклей для всех возрастов. 

-  это  праздник  выпускников. 

Традициями  лицея являются  ежегодный торжественный  ритуал  посвящения  

первоклассников  в  лицеисты  в рамках  «Зеленой  Недели  первоклассников»,  и  прощание 

одиннадцатиклассников со школой в рамках «Золотой Недели выпускников». 

Все эти  торжественные дела  связанны  с переходом учащихся на  следующий уровень  

образования,  символизируют  приобретение  новых  социальных статусов и развивают 

школьную идентичность детей. 

Большое  театрализованное  представление  «Семейный  фестиваль» объединяет  педагогов,  

родителей  и  детей  с  элементами  импровизаций  на темы  жизни  школьников и  учителей, 

имеют разную  тематику  и  посвящены большим  историческим  датам  России.  Подготовка  

к  Фестивалю  создает  в школе  атмосферу  творчества  и  неформального  общения,  

способствуют сплочению детского, педагогического и родительского сообществ лицея. 

Традицией лицея является ежегодный «Парад Звезд»-  это церемонии награждения (по 

итогам года)  учащихся и  педагогов  за  активное  участие  в  жизни  школы,  защиту  чести  

лицея  в конкурсах,  соревнованиях,  олимпиадах,  внесших  значительный  вклад  в развитие  

лицея.  Данное  мероприятие  способствует  поощрению 
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социальной  активности  детей,  развитию  позитивных  межличностных отношений  между  

педагогами  и  воспитанниками,  формированию  чувства доверия и уважения друг к другу. 

На  уровне старших  классов  в  лицее являются приоритетными следующие направления: 

Традиция  лицея-  «Совет  дела»-  это  выбор  и делегирование  представителей  классов  в  

общешкольные  Советы  дел, ответственных  за  подготовку  общешкольных  ключевых  

дел;  это  участие школьных  классов  в  реализации  общешкольных  ключевых  дел;  это  

проведение  в  рамках  класса  итогового  анализа  детьми  общешкольных ключевых  дел,  

участие  представителей  классов  в  итоговом  анализе проведенных дел на уровне 

общешкольных Советов дела. «Смена полномочий»  -  в каждом классе,  разные виды  

деятельности  и  разные  уровни  ответственности  за  выбранные  дела  и поручения. 

На  индивидуальном  уровне  в  лицее являются приоритетными следующие направления: 

возможных  для  них  ролей:  сценаристов,  постановщиков, исполнителей,  ведущих,  

декораторов,  музыкальных  редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

мости)  в  освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

ключевых  дел,  за  его  отношениями  со  сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка, через предложение взять  в  следующем  ключевом  деле  на  себя  

роль  ответственного  за  тот  или иной фрагмент общей работы. 

 
 

 Программа курса внеурочной деятельности по духовно-нравственному  

направлению. Классный час. 

Содержание работы. 

 Учащиеся начальной школы требуют особого педагогического внимания. Данная 

программа представляет возможность включить учащихся практически во все виды 

внеучебной деятельности (в игровую и познавательную деятельность, в проблемно – 

ценностное общение, в досугово – развлекательную деятельность, в творческую 

деятельность, в социально – значимую и оздоровительную деятельность).  

Материалы для проведения классных часов подбираются по следующим 

направлениям: семья, дружба, здоровье, права и обязанности,  познай себя, этикет, 

праздники, культура и искусство, профессии, природа. 

 
     Формы работы 

Программа предполагает использование различных форм воспитательного воздействия: 

 викторины, конкурсы; 

 анкетирование; 

 беседы, дискуссии; 

 игры по станциям, ролевые игры; 

 праздники; 

 выставки; 

 презентации; 

 изготовление газет и журналов; 

 встречи с интересными людьми; 

 экскурсии (очные и заочные); 

 КТД, 
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 тренинги, 

 инсценирование. 

 

Педагогические принципы и подходы. 

1. Учёт возрастных особенностей детей, соблюдение принципа преемственности. 

2. Соответствие воспитания жизни. 

3. Активное взаимодействие всех участников воспитательного процесса: семьи, школы, 

ребёнка и т.д. 

4. Принцип общественной направленности. 

5. Принцип взаимодействия личности и коллектива.  

6. Принцип культуросообразности воспитания. 

7. Побуждение детей к активной самостоятельной деятельности. 

8. Принцип диалогичности социального воспитания. 

 

Общая характеристика курса 

 Курс внеурочной деятельности (ФГОС ООО) «Классные часы» относится к духовно-

нравственному направлению развития личности.  

         Проблема формирования сознательного гражданина с прочными убеждениями по 

праву является основной проблемой воспитания. Важно воспитывать с ранних лет 

коллективизм, требовательность к себе и друг к другу, честность и правдивость, стойкость, 

трудолюбие, потребность приносить пользу окружающим, целенаправленно формировать 

мотивационную сферу растущего человека.  

Классный час - одна из важнейших форм организации работы с обучающимися.  

Классный час является основным компонентом системы работы классного руководителя, 

он включен в учебное расписание, проводится каждую неделю в определенный день. 

Классный час выполняет воспитательные функции: просветительную, 

ориентирующую и направляющую. 

Просветительная функция заключается в том, что классный час расширяет круг 

знаний учащихся по этике, эстетике, психологии, литературе и других науках. Его 

предметом могут стать и знания из области техники, хозяйства, а также сведения о 

событиях, происходящих в стране, мире, то есть любое явление социальной жизни.  

Ориентирующая функция состоит в формировании у учащихся определенного 

отношения к объектам окружающей действительности, в выработке у них иерархии 

материальных и духовных ценностей. Если просветительная функция предполагает 

знакомство с миром, то ориентирующая - его оценку. 

Направляющая функция классного часа предусматривает перевод разговора о 

жизни в область реальной практики обучающихся, направляет их деятельность. Эта 

функция выступает как реальное воздействие на практическую сторону жизни учащихся, 

их поведение, выбор ими жизненного пути, постановку жизненных целей и их реализацию.  

Тематика классных часов разнообразна. Они могут посвящаться: 

 морально-этическим вопросам; на них формируется определенное отношение 

учащихся к Родине, труду, природе, родителям, самому себе и т.д; 

 вопросам науки и познания; в данном случае целью классных часов становится 

выработка у обучающихся правильного отношения к учебе; 

 этическим вопросам; 

 вопросам физиологии и гигиены, здорового образа жизни, которые должны 

восприниматься учащимися как элементы культуры и красоты человека, вопросам 

безопасности; 

 психологическим вопросам; цель таких классных часов в стимулировании процесса 

самовоспитания и организации элементарного психологического просвещения; 
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 проблемам экологии; как правило, это беседы о животном и растительном мире, 

учащимся прививается правильное отношение к окружающей среде; 

 общеорганизационным вопросам (знаменитым общественным событиям, юбилейным 

датам, праздникам и т.д.). 

 Особенностью программы является ориентация на создание эмоционально 

привлекательной среды для пребывания детей в образовательном учреждении, 

обеспечивающей всестороннее развитие личности ребенка.  

Содержание курса «Классные часы» 

Примечание: * темы ежегодно меняются 

? класс 

 
 

 

 Программа курса внеурочной деятельности по социальному направлению 

                  1.Содержание программы по курсу «Моя безопасность» 

1.Опасные ситуации природного характера (3 часа) 

Погода и её основные показатели. Опасные природные явления (гроза, гололёд, снежный 

занос, метель) и правила безопасного поведения до и во время опасных природных явлений. 

Водоёмы в черте города. Состояние водоёмов в различное время года. Меры безопасного 

поведения на водоёмах в различное время года. 

2. Опасные ситуации техногенного характера (8 часов) 

«Основные правила пожарной безопасности». Пожар в жилище и причины его 

возникновения. Пожарная безопасность, основные правила пожарной безопасности в 

жилище. Личная безопасность при пожаре. Опасные и аварийные ситуации, которые могут 

возникнуть в жилище в повседневной жизни. Общие правила безопасного поведения в 

быту. Безопасное обращение с бытовыми приборами, бытовым газом, средствами бытовой 

химии. Соблюдение мер безопасности при работе с инструментами и компьютером. 

Профилактика травм при занятиях физической культурой и спортом. 

3.Опасные ситуации социального характера (8 часов) 

«Правила безопасного поведения в школе и дома» Криминальные ситуации в городе. Меры 

личной безопасности при общении с незнакомыми людьми и профилактика возникновения 

криминальной ситуации. Некоторые общие правила безопасного поведения дома для 

профилактики криминальных ситуаций. Безопасность у телефона. Воры в квартире. 

Нападение в лифте. Нападение в подъезде дома. Безопасность на улице. Знание своего 

города и его особенностей. Умение предвидеть события и избегать опасных ситуаций. 

Умение выбрать безопасный маршрут движения по городу, знание расположения 

безопасных зон в городе (отделение милиции, посты ГИБДД и зоны повышенной 

опасности). Умение соблюдать правила безопасности в общественных местах, в толпе, в 

школе. 

4. Дорожно-транспортная безопасность (8 часов) 

Дорога и участники дорожного движения Азбука дорожной безопасности. История колеса 

и дорог. История появления автомобиля. Краткая характеристика видов современного 

транспорта. Городская дорога, улица, загородная дорога, автомагистраль. Участники 

дорожного движения. Правила поведения участников дорожного движения. ПДД. Общие 

положения. Некоторые термины. Основные правила безопасного поведения при 

№  Тема 

1.   

2.   



44 

 

пользовании транспортными средствами. Дорожные знаки. ДТП. Причины их 

возникновения и возможные последствия. 

5. Подготовка к активному отдыху на природе (2 часа) 

Природа и человек. Общение с живой природой – естественная потребность человека для 

развития своих духовных и физических качеств. Активный отдых на природе и 

необходимость подготовки к нему. Ориентирование на местности. Способы определения 

сторон горизонта. Определение своего места нахождения и направления движения на 

местности. Подготовка к выходу на природу. Порядок движения по маршруту. 

6. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи (6 часов) 

Первая помощь при травмах. Первая помощь при перегревании и тепловом ударе, при 

ожогах и обморожении. Первая помощь при отравлении жидкостями, пищей, парами, 

газом. Первая помощь при попадании инородных тел в глаз, ухо, нос. Первая помощь при 

укусах насекомых, змей, собак и кошек. 

                  2.Содержание программы по курсу «Экология души» 

5 КЛАСС. 1 час в неделю. Всего 34 часа 

ЭКОЛОГИЯ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ. 

  Введение. (1ч.) Предмет и задачи экологии Экологические знания как основа 

взаимодействия человека с окружающей средой, рационального использования природных 

ресурсов.  

  Общие сведения о биосфере (6 ч.) Сферы Земли: литосфера, гидросфера, 

атмосфера. Взаимосвязь сфер Земли. Живые организмы Земли и их распределение по 

сферам. 

Границы распространения живых организмов в сферах Земли. Биосфера как совокупность 

сфер, населенных живыми организмами. Многообразие и высокая численность живых 

организмов на границах контактирующих сфер. Горизонтальное и вертикальное 

(зональность) распределение живых организмов на Земле в зависимости от температуры и 

других климатических условий. 

Роль человека в изменении биоразнообразия планеты (5 ч) История 

цивилизации. Переход от присваивающего хозяйства к производящему. Увеличение 

численности населения, загрязнение окружающей среды. Эволюция социальной 

организации общества и изменение отношения человека к природе  

Одомашнивание и селекция животных(8 ч) Происхождение домашних животных. 

Биоразнообразие. Хозяйственная деятельность человека и её влияние на биоразнообразие. 

Изменения в экстерьере животных в результате их одомашнивания. Значение домашних 

животных. Иппотерапия 

Окультуривание растений (8 ч) История окультуривания растений. Центры 

происхождения культурных растений по Н.И.Вавилову. Понятия о селекции, сортах 

растений, продуктивности. Продукты растительного происхождения в моих любимых 

блюдах 

Редкие и исчезающие виды растений и животных(6 ч) Организация ЮНЕСКО и 

МСОП. Красная книга. Экосистемы и биогеоценозы. Значение растений 

Практические работы: 

1. «Изменение отношения человека к природе» 

2. «Значение домашних животных» 

3. «Происхождение растений», 

4. «Редкие и исчезающие виды растений и животных» 

 

 

6 КЛАСС. 1 час в неделю. Всего 34 часа 

ЭКОЛОГИЯ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ. 

Экология растений  (14 ч.)  Строение грибов. Грибница. Шляпочные грибы. 

Значение шляпочных грибов в природе. Плесневые грибы. Разнообразие и значение 
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плесневых грибов. Виды плесневых грибов. Строение растений. Кора деревьев. Целебные 

свойства коры некоторых деревьев. Строение коры как систематический признак дерева.   

Изменения растений (8 ч.) Состав почвы. Регуляция водного режима почвы. 

Классификация растений по их отношению к водному режиму. Минеральные вещества 

почвы. Плодородие почвы. Гумус. Минеральные удобрения. Подкормка растений.  

Комнатные растения (12 ч.) Разнообразие и происхождение комнатных растений. 

Функции  комнатных.  Основные группы комнатных растений. Значение растений в жизни 

других живых организмов. Подкормка птиц и её значение для сохранения видового 

разнообразия. Способы размножения растений и их практическое применение. Строение 

листьев растений. Функции листа. Формы листовой пластинки. Влияние влажности и 

освещённости на форму листовой пластинки. Значение комнатных растений для человека 

Охрана растительного мира  

 Практические работы: 

1. «Изучение роста и размножения грибов» 

2. «Плесневые грибы» 

3. «Строение коры деревьев» 

4. «Определение содержания воды в почве» 

5. «Влияние минеральных удобрений на рост и развитие растений» 

6. «Разнообразие комнатных растений» 

7.  «Изучение листьев растений» 

8.  «Фокусы» с растениями» 

 

7 КЛАСС. 1 час в неделю. Всего 34 часа 

ЭКОЛОГИЯ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ. 

Взаимосвязь живых организмов в экосистемах (11 ч.) Многообразие экосистем 

суши. 

Структура экосистем. Изучение водных экосистем. Модель и моделирование. Виртуальная 

экологическая тропа. Экологическое равновесие. Основные экологические законы 

Психоэмоциальное восприятие природы (11 ч.) 

Краски растений. Цветовая палитра природы. Влияние цвета на состояние человека. Лесные 

звуки. Шумовое загрязнение и его влияние на здоровье человека. История развития знаний 

о природе.  Образное восприятие природы. Животные и растения в мифах, легендах и 

сказках. Животные и растения в государственной символике. 

Основы экологической этики (12 ч.) Мораль.  Добродетель. Добро и зло. 

Антибиотические отношения. «Я жизнь, которая хочет жить…» Потребление энергии и 

выбросы углекислого газа. Проблемы мусора. Направления охраны природы. 

Практические работы: 

1. «Структура экосистем» 

2. «Виртуальная экологическая тропа» 

3. «Краски растений» 

4. «Лесные звуки» 

5. «Животные и растения в государственной символике» 

6.  «Потребление энергии и выбросы углекислого газа»  

7. «Проблемы мусора» 

 

8 КЛАСС. 1 час в неделю. Всего 34 часа 

 КУЛЬТУРА ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА.  

Здоровье человека, генетика. Изучение организма человека (17 ч.) Бисоциальная 

природа человека. Красота и здоровье. Генетика человека.  Строение организма и 

регуляция его работы. Строение и гигиена ротовой полости. Система кровообращения. 

Система дыхания. Система выделения. Кожа. Гигиена кожи. Внимание. Память. 

Звуковое восприятие. Гигиена слуха. Иллюзии 
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  Мое здоровье в моих руках (11ч.) Нормы питания. Быстрое питание- фастфуд. 

Модные напитки. Мороженое: секреты маркировки. Тату и пирсинг: за и против. 

Стресс. Отрицательное влияние на организм человека ядовитых веществ. Курение. 

Алкоголизм, наркомания, токсикомания.  Право на здоровье. 

Репродуктивное здоровье человека. Семейные ценности (6 ч.) Размножение. 

Значение размножения. Планирование семьи Инфекции, передающиеся половым путем. 

Биологическая и социальная роль мужчины и женщины. Как ему (ей) понравиться? 

Семья  в культурах мира: традиции, обычаи, праздники, стереотипы. Гражданский брак, 

его плюсы и минусы. 

Практические работы: 

1. «Определение параметров антропометрического и функционального развития» 

2. «Мой портфель» 

3. «Изучение влияния высоты каблука у учениц 5-11 классов школы на состояние 

опорно-двигательной системы» 

4. «Оценка состояния здоровья по функциональным пробам» 

5. «Разработка паспорта здоровья» 

6. «Оценка рациона питания и составление сбалансированного меню» 

7. «Организация зон релаксации в школе» 

8. «Репродуктивное здоровье человека» 

 

9 КЛАСС  1 час в неделю. Всего 34 часа 

РЕСУРСОСБЕРЕЖЕНИЕ И ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА. 

Виды ресурсов и их использование в истории человечества (6 ч.) Ресурсы 

планеты. История освоения природных ресурсов человеком.  Экологические кризисы, 

проблемы катастрофы. Космические источники минеральных ресурсов.  

Использование природных ресурсов в урбанизированной среде (13 ч.) Городское 

и сельское население. Характеристика городской среды. Характеристика сельской среды. 

Многолетняя динамика климатических изменений. Влияние транспорта на окружающую 

среду. Изучение почвенного профиля и почвенных горизонтов.  Загрязнение почв. 

Определение загрязнения воздуха по снегу. Загрязнение воздуха.   

Ресурсосбережение и экологическая безопасность в квартире (11 ч.) Виды 

энергии. Потребление электроэнергии в квартире. Изучение режима освещения. Тепло в 

доме. Изучение маркировки товара. Определение  «экологического следа». Экология уюта. 

Пылевое загрязнение воздуха в помещении. Экология жилья: от избы к современной 

квартире. Безопасная химия в быту. Мобильный телефон и компьютер – постоянные 

спутники современного человека. Правила поведения в чрезвычайных ситуациях». 

Ресурсосбережение в обществе (4 ч.) Экономика здоровья. Культура речи- культура 

общения. Нравственно-этические и правовые нормы ресурсосбережения. 

Ресурсосбережение как основное условие устойчивого развития общества. 

Практические работы: 

1. «Мировые войны и ресурсы планеты» 

2. «Исследование многолетней динамики климатических параметров по годичным 

кольцам древесных растений» 

3. «Изучение различных видов транспорта и его влияние на окружающую среду»  

4. «Определение содержания гумуса в почве методом И.В. Тюрина» 

5. «Определение загрязнения воздуха по снегу» 

6. «Определение загрязнения воздуха по осадкам» 

7. «Охота за киловаттами» 

8. «Пылевое загрязнение воздуха в классе и коридорах школы» 
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 Программа курса внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению 

                 

 Содержание программы по курсу «Проектная деятельность» 

5,6 класс  

Содержание и задачи работы внеурочного занятия на предстоящий год. Организация 

занятий, формы и методы исследовательской работы. Правила ТБ при работе с ПК. 

Программа  текстовый редактор  Word. Программа  PowerPoint.  Работа с интернетом, 

знакомство с сайтом «Википедия». Исследовательская работа. Знания, умения и навыки, 

необходимые в исследовательской работе. Обсуждение и выбор тем исследования, 

актуализация проблемы. Беседа «Что мне интересно?». Обсуждение выбранной темы для 

исследования. Памятка «Как выбрать тему». 

       Раздел II.История  образования  города  Уфа.(10 часов) 

Раздел  посвящен  истории родного  края. История  образования  города  Уфа Символика  . 

Известные люди родного края. Достопримечательности города Уфа . Музеи  . 

      Раздел III.  Башкортостан  в  годы  Великой  Отечественной  войны. (6 часов). 

Раздел  посвящен  историческим  событиям  нашего  государства  и  родного  края  периода  

Великой Отечественной  войны. Начало Великой  Отечественной  войны. Перестройка всей 

жизни  на военный лад. Героизм  башкир на фронтах войны. Земляки – Герои  Советского 

Союза. Вклад башкирского народа в победу над врагом. Знакомство с  книгой памяти.  

Раздел IV. Ратные  и  трудовые  подвиги  земляков (5 часов). 

 Сбор материала  о  земляках. 

Раздел V. Итоговое занятие. (3ч.) 

Оформление  и  защита  творческих  работ.  Компьютерная презентация результатов работы. 

Выставки фотографий. 

 

7класс физика 

         I Раздел «Введение .Измерение физических величин. История метрической системы 

мер» (3 часа: теоретические занятия- 3 часа, практические занятия- 2 ч) 

1.Теория: введение. Инструктаж по технике безопасности. 

1.1. Теория: Вершок, локоть и другие единицы. Откуда пошло выражение «Мерить на свой 

аршин». Рычажные весы. 

Практика: Измерение длины спички, указательного пальца, , устройство рычажных весов и 

приемы обращения с ними. 

 1.3.Теория: Десятичная метрическая система мер. Вычисление в различных системах мер. 

СИ-система интернациональная. 

 Практика: Измерение площади дна чайного стакана., измерение объема 50 горошин, 

определение цены деления прибора. 

                II Раздел «Первоначальные сведения  о строении вещества» 

часов: теоретические занятия- 3 часа, практические занятия- 4 ч) 

2.1.Теория: Представления древних ученых о природе вещества. 

М.В.     Ломоносов. 

 Практика: Уменьшение объема при смешивании воды и спирта, расширение твердых тел 

при нагревании, расширение жидкостей при нагревании. 

2.2. Теория: История открытия броуновского движения. Изучение и объяснение 

броуновского движения. 

Практика: Модель хаотического движения молекул и броуновского движения.. 

2.3.Теория: Диффузия. Диффузия в безопасности. Как измерить молекулу. Практика:  

Диффузия газов и жидкостей, сцепление свинцовых цилиндров. 

  2.4.Урок- игра «Понять, чтобы узнать» по теме «Строение вещества». 

                    III Раздел «Движение и силы» (8 часов: теоретические занятия- 4 часа,             

практические занятия- 4 часа) 
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3.1. Теория: Как быстро мы движемся. Гроза старинных крепостей (катапульта). 

Практика: Относительность покоя и движения, прямолинейное и криволинейное движение. 

 3.2. Теория: Трение в природе и технике. 

Практика: Зависимость силы трения от состояния и рода трущихся поверхностей, способы 

уменьшения и увеличения силы трения. 

3.3.Теория: Сколько весит тело, когда оно падает? К.Э. Циолковский 

Практика: Понятие о силе тяжести, понятие о силе упругости, весе тела и невесомости. 

 3.4. Теория: Невесомость. Выход в открытый космос 

Урок- игра «Мир движений» по теме «Движение и силы». 

             IV Раздел «Давление жидкостей и газов»(7 часов: теоретические занятия- 3 часа, 

практические занятия- 4 часа) 

4.1. Теория: Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. 

Практика: Равновесие жидкости в сообщающихся сосудах, устройство и действие фонтана, 

действие ливера и пипетки. 

4.2. Теория: Атмосферное давление Земли. Воздух работает. Исследования морских глубин. 

Практика: Сдавливание жестяной банки силой атмосферного давления, устройство и 

действие манометров жидкостного и металлического. 

4.3.Теория: Архимедова сила и киты. Архимед о плавании тел. 

Практика: Демонстрация действия архимедовой силы, плавание картофелины внутри 

раствора соли, устройство и применение ареометров. 

Урок - игра «Поймай рыбку» 

               V Раздел «Работа и мощность. Энергия» ( 6 часов: теоретические занятия- 3 часа, 

практические занятия- 3 часа) 

5.1. Теория: Простые механизмы. Сильнее самого себя. 

Практика: Равновесие сил на рычаге, применение закона равновесия рычага к блоку. 

 5.2. Теория: Как устраивались чудеса? Механика цветка. Практика: Переход 

потенциальной энергии в кинетическую и обратно 

5.3.Теория: Вечный двигатель. ГЭС. Практика: Действие водяной турбины. 

            VI Раздел заключительное занятие.(1 час: теоретическое занятие) 

       Подведение итогов работы за год. Поощрение учащихся, проявивших активность и 

усердие на занятиях. 

 

8класс химия 

 

Введение (1 ч)  

Цели и задачи курса.  Правила по технике безопасности при работе в кабинете химии. 

   I раздел.    Подготовка к работе (3 ч) 

Знакомство с правилами организации занятий и их спецификой. 

Разработка замысла проекта по химии  (выбор темы). 

Знакомство с этапами  работы над проектом (поисковый, аналитический, практический, 

презентационный, контрольный). 

Формы   контроля: защита замысла проекта (аргументация). 

 

II раздел.        Этапы организации проектной деятельности. 

Планирование работы (9 ч) 

Этапы информационного поиска. Определение информационного запроса. Основные 

источники получения информации: библиотечные каталоги, универсальные энциклопедии, 

словари, специальные справочники. 

Справочно-поисковый аппарат. Оглавление книги, тематические и алфавитные указатели. 

Поиск информации в Интернет по ключевому слову. Поиск адреса необходимого сайта. 

Вид деятельности: индивидуальная, групповая, работа по алгоритму. 
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Практическая работа: поиск информации по ключевому слову; оформление поискового 

запроса; составление списка литературы. 

Формы контроля: предоставление списка литературы, необходимого для проекта. 

Оборудование: памятка, компьютеры, подключение к Интернет. 

Выполнение проекта (13 ч) 

Формы организации экспериментальной составляющей учебно-исследовательской 

деятельности с использованием различных методов:       метод теоретического анализа 

литературы по выбранной проблеме; методы эмпирического исследования (наблюдение, 

сравнение, измерение, эксперимент); социологические методы исследования 

(анкетирование, беседы, интервью, наблюдение, математико-статистические). 

Мыслительные операции: анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование. 

Вид деятельности: индивидуальная и групповая  работа по алгоритму. 

Практическая работа: технология составления сводных таблиц и диаграмм, графиков. 

Оборудование: памятка, инструкция. 

Результаты опытно-экспериментальной работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, 

иллюстрации,  анализ, выводы, заключение. Тезисы и компьютерная презентация.  

Применение ИКТ для обработки и представления результатов работы (4 ч) 

бюллетень 

Представление материалов. Презентация результатов проектной деятельности (2ч) 

Письменный отчет. Структура, содержание. Формы: дневник проектной деятельности, 

тезисы. 

Устный отчет. Структура, содержание. Формы: доклад, дискуссия, радиопрограмма.  

Виды деятельности  учащихся: групповая работа. 

Формы контроля: защита докладов, фестиваль презентаций. 

Оборудование: компьютеры. 

     III раздел.    Защита исследовательских работ (1 ч) 

Итог работы: выступление на научной школьной конференции. 

     IV раздел.  Оценка результатов работы (1 час) 

Коллективное обсуждение: что получилось, что вызвало затруднения, анализ всей работы 

на протяжении проекта. 

 

9 класс математика 

1. Введение.  

Цели и задачи программы. План работы. Научная деятельность. Образование как 

ценность. Роль науки в развитии общества. Особенности научного познания. 

2. Реферат как научная работа. Реферирование. 

Реферат, его виды: библиографические рефераты (информативные, индикативные, 

монографические, обзорные, общие, специализированные), реферативный журнал 

(библиографическое описание, ключевые слова, реферативная часть), научно-популярные 

рефераты, учебный реферат. Структура учебного реферата. Этапы работы. Критерии 

оценки. Тема, цель, задачи реферата, актуальность темы. Проблема, предмет и объект. 

3. Способы получения и переработки информации. Виды источников информации. 

Использование каталогов и поисковых программ. Библиография и аннотация, виды 

аннотаций: справочные, рекомендательные, общие, специализированные, аналитические. 

Составление плана информационного текста. 

Формулирование пунктов плана. Тезисы, виды тезисов, последовательность написания 

тезисов. Конспект, правила конспектирования. Цитирование: общие требования к 

цитируемому материалу; правила оформления цитат. Рецензия, отзыв. 
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4. Проект. Особенности и структура проекта, критерии оценки. Этапы проекта. Ресурсное 

обеспечение. Виды проектов: практико-ориентированный, исследовательский, 

информационный, творческий, ролевой. Знакомство с примерами детских проектов. 

Планирование проекта. Формы продуктов проектной деятельности и презентация проекта.  

5. Исследовательская работа. Структура исследовательской работы, критерии оценки. 

Этапы исследовательской работы.  

Работа над введением научного исследования: выбор темы, обоснование ее актуальности 

(практическое задание на дом: выбрать тему и обосновать ее актуальность, выделить 

проблему, сформулировать гипотезу); формулировка цели и конкретных задач 

предпринимаемого исследования (практическое задание на дом: сформулировать цель и 

определить задачи своего исследования, выбрать объект и предмет исследования).  

Работа над основной частью исследования: составление индивидуального рабочего плана, 

поиск источников и литературы, отбор фактического материала. Методы исследования: 

методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); 

методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования 

(абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы 

теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). 

Результаты опытно-экспериментальной работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, 

иллюстрации; анализ, выводы, заключение. 

6. Публичное выступление.  

Как знаменитые люди готовились к выступлениям. Публичное выступление на трибуне и 

личность. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Как сделать ясным 

смысл вашего выступления. Большой секрет искусства обхождения с людьми. Как 

заканчивать выступление. 

 

               Содержание программы по курсу «Шаги в науку» 

5класс 

1.  Из истории математики. 

Счёт у первобытных людей. Первые счётные приборы у разных народов. Русские счёты. 

Вычислительные машины. О происхождении арифметики. Происхождение и развитие 

письменной нумерации. Цифры у разных народов. Буквы и знаки. Арифметика 

Магницкого. Метрическая система мер. Измерения в древности у разных народов. Старые 

русские меры. Происхождение дробей. Дроби в Древней Греции, в Древнем Египте. 

Нумерация и дроби на Руси. Великие математики из народа: Иван Петров, Магницкий. 

Планируемые результаты изучения по теме. 

Обучающийся получит возможность: 

- познакомиться со счётом у первобытных людей; 

-иметь представление о первых счётных приборах у разных народов, русских счётах, о 

древних вычислительных машинах;  

-владеть информацией о происхождении арифметики, письменной нумерации, цифры у 

разных народов, об использовании букв и знаков в арифметике;   

-познакомиться с великими математиками из народа, Арифметикой Магницкого;  

-иметь представление о метрической системе мер, об измерениях в древности у разных 

народов, о происхождении дробей в Древней Греции, в Древнем Египте, о нумерации и 

дроби на Руси;  

-владеть информацией о старых русских мерах. 

2.  Множества. 

Понятие множества. Понятие подмножества. Составление подмножеств данного 

множества. Подсчёт числа подмножеств, удовлетворяющих данному условию. Круги 

Эйлера. Решение задач на понятие множества и подмножества. 
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Планируемые результаты изучения по теме. 

Обучающийся получит возможность: 

- научиться  правильно  употреблять  термины  «множество», «подмножество»; 

-научиться составлять различные подмножества данного множества»; 

- уметь  определять  число  подмножеств,  удовлетворяющих  данному условию; 

-уметь решать задачи, используя круги Эйлер 

3.  Числа и вычисления. 

Чётные и нечётные числа. Сумма и произведение чётных чисел, нечётных чисел, чётных и 

нечётных чисел. Восстановление цифр при сложении, вычитании, умножении. Игра 

«Лесенка». Игра «Попробуй, сосчитай». Игра «Отгадай задуманное число ». Игра «Сто». 

Игра «Стёртая цифра». Игра «Хоп». Игра «Кубики». Игра «Не ошибись!» Числа в квадрате. 

Число Шахерезады. Фокус «Быстрое сложение шестизначных чисел». Фокус  

«Опять пять». Задачи на отгадывание чисел. Задачи на делимость чисел.  

Планируемые результаты изучения по теме. 

Обучающийся получит возможность: 

- правильно употреблять термины, связанные с различными видами чисел и способами их 

записи; 

-уметь доказывать четность и нечётность числовых выражений;  

-уметь восстанавливать пропущенные цифры при сложении, вычитании, умножении; 

-понимать и применять смысл различных игр, фокусов с числами; 

-уметь решать задачи на делимость чисел и отгадывание чисел 

4.  Геометрические фигуры.  Измерение геометрических величин. 

Проверка наблюдательности: сопоставление геометрических фигур.  

Разделение геометрических фигур на части. Нахождение площади фигур.  

Нахождение объёма фигур. Геометрические головоломки. Старинные меры измерения 

длины, площади. Равные геометрические фигуры. 

Планируемые результаты изучения по теме. 

Обучающийся получит возможность: 

-  распознавать и сопоставлять на чертежах и моделях геометрические фигуры (отрезки, 

углы, многоугольники, окружности, круги, куб, прямоугольный параллелепипед); 

-знать старинные меры измерения длин, площадей; 

-уметь разделять фигуры на части по заданному условию и из частей конструировать 

различные фигуры; 

-уметь решать задачи на нахождение площади и объёма фигур, отгадывать геометрические 

головоломки;  

5.  Задачи 

Задачи на движение. Логические задачи. Задачи со спичками. Задачи на переливание. 

Задачи на перекладывание предметов. Задачи на взвешивание.  

Проверка наблюдательности. Задачи на комбинации и расположения.  

Планируемые результаты изучения по теме. 

Обучающийся получит возможность: 

-уметь решать сложные задачи на движение; 

-уметь решать логические задачи;  

-знать и уметь применять алгоритм решения задач на переливание с использованием 

сосудов, на перекладывание предметов, на взвешивание предметов; 

-уметь применять графы и принцип Дирихле при решении задач;  

-познакомиться с задачами из книги Магницкого; 

-уметь решать сложные задачи на проценты; 

-решать математические задачи и задачи из смежных предметов, выполнять практические 

расчёты; 

-решать занимательные задачи; 
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-анализировать и осмысливать текст задачи, переформулировать условие, моделировать 

условие с помощью реальных предметов, схем, рисунков, графов; строить логическую 

цепочку рассуждений; критически оценивать полученный ответ, осуществлять 

самоконтроль, проверяя ответ на соответствие условию. 

6.  Проекты 

Проект индивидуальный «Меры длины, веса, площади» 

Проект групповой «Геометрические фигуры»  

Проект групповой краткосрочный «Ремонт классного кабинета» 

Проект групповой краткосрочный «Что мы едим» 

Обучающийся получит возможность: 

-выполнять творческий проект по плану; 

-пользоваться предметным указателем энциклопедий, справочников и другой литературой 

для нахождения информации; 

- самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для решения 

различной сложности практических заданий, в том числе с использованием при 

необходимости и компьютера; 

-интерпретировать информацию (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, 

презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 

-иметь первый опыт публичного выступления перед учащимися своего класса  

-аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности. 

 

6-8 класс 

Нулевой цикл «Знакомство».  

Очень многое в организации и успешности проведения внеурочной деятельности зависит 

от первого занятия. Возможна такая его структура:  

o Руководитель освещает перспективы: что будет рассматриваться на занятиях, чем 

учащиеся будут заниматься, каково содержание и формы работы, как организуется 

самостоятельная работа и домашняя работа, подготовка докладов, рефератов, мини-

проектов. Важно озвучить учащимся основные требования к участникам внеурочной 

деятельности. 

o Учащимся предлагается несколько простых задач. Для их решения не требуется ничего, 

кроме здравого смысла и владения простейшими вычислительными навыками; их 

назначение – выявление логических и математических способностей учащихся (а в 

дальнейшем – в качестве эмоциональных разрядок). 

o Второй час занятия целесообразно посвятить разбору и обсуждению задач домашнего 

задания. 

o Возможно, некоторое время следует посвятить рассказу о математике, о ее значении в 

жизни человека, о ее связях с другими науками. 

Четность и нечетность.  

Понятие четности. Применение идеи четности: известные утверждения. Четность суммы и 

разности нескольких чисел. Идея «разбиения на пары». 

Задачи, в которых используется понятие четности встречаются очень часто. Поэтому 

желательно познакомить школьников с подходами к решению этих задач. Задачи 

естественным образом разбиваются на три цикла: 

1. Разбиение на пары.  

Если предметы разбиты на пары, то их четное число. Следовательно, если из нечетного 

числа предметов образовано несколько пар, то, по крайней мере, один предмет остался без 
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пары. Для решения таких задач нужно в каждом случае увидеть, что именно и на какие пары 

разбивается. 

2. Чередование. 

Если из предметов двух сортов образована цепочка, в которой соседние предметы разных 

сортов, то на всех четных местах стоят предметы одного сорта, а на всех нечетных – 

другого. Отсюда вывод: предметов одного сорта на один больше, чем предметов другого 

сорта в случае, когда длина цепочки нечетна и предметов обоих сортов поровну, тогда 

длина цепочки четна. 

3. Чет – нечет. 

Решение задач основано на простом наблюдении: сумма четного числа нечетных чисел – 

четна. Обобщение этого факта: четность суммы нескольких чисел зависит лишь от четности 

числа нечетных слагаемых: если количество нечетных слагаемых (не)четно, то и сумма – 

(не)четна. 

Примеры задач: 

o За круглым столом сидят мальчики и девочки. Докажите, что количество пар соседей 

разного пола чётно. 

o На плоскости расположено 11 шестерёнок, соединенных в кольцо. Могут ли все 

шестерёнки вращаться одновременно? 

o Шахматный конь вышел с поля a1 и через несколько ходов вернулся на него. Докажите, 

что он сделал чётное число ходов. 

o Может ли прямая не содержащая вершин замкнутой 11-звенной ломаной, пересекать все 

ее звенья? 

o На клетчатой бумаге нарисован замкнутый путь, идущий по линиям сетки. Может ли он 

иметь длину 1999? А длину 2000? 

o Улитка ползет по плоскости с постоянной скоростью, поворачивая на 90 каждые 15 

минут. Докажите, что она может вернуться в исходную точку только через целое число 

часов. 

o Из набора домино выбросили все кости с «пустышками». Можно ли оставшиеся кости 

выложить в ряд по правилам? 

o Пусть расположение шашек в предыдущей задаче симметрично относительно обеих 

диагоналей. Докажите, что одна из шашек стоит в центральной клетке. 

Логические задачи. 

Среди задач на сообразительность особый интерес представляют логические задачи. Если 

для решения задачи требуется лишь логически мыслить и совсем не нужно производить 

арифметические выкладки, то такую задачу обычно называют логической. При решении 

подобных задач решающую роль играет правильное построение цепочки точных, иногда 

очень точных рассуждений. 

На первом этапе целесообразно  рассмотреть три  широко распространенных типа 

логических задач: 

1. Задачи, в которых на основании серии посылок, сообщающих те или иные сведения о 

действующих лицах, требуется сделать определенные выводы. 

2. Задачи о «мудрецах». 

3. Задачи о лжецах и тех, кто всегда говорит правду. 

Софизмы 

Софизмы – это умышленные ложные умозаключения, которые имеют вид правильных. Они 

обязательно содержат одну или несколько замаскированных логических ошибок. 



54 

 

Например, в математических софизмах часто выполняются «запрещенные» действия, такие 

как деление на ноль, не учитываются условия применимости формул и правил.  

Софистика – направление философии, которое возникло в V-IV вв. до н.э. в Греции и стало 

очень популярным а Афинах. Софистами называли платных «учителей мудрости», которые 

учили граждан риторике, искусству слова, приемам ведения спора, красноречию. Одним из 

представителей софистов был философ Протагор, который говорил: «Я обучаю людей 

риторике, а это и есть гражданское искусство». 

Софисты считали, что истина субъективна, то есть у каждого человека своя истина, человек 

сам создает себе истину и сам же её оценивает, поэтому в суждениях об истине очень много 

личного. Справедливость, как и истина, у каждого человека тоже своя, а значит, о каждой 

вещи можно судить двояко, то есть о каждой вещи есть два противоположных мнения. 

Софисты учили людей оценивать одно и то же событие, как положительное и как 

отрицательное одновременно, таким образом они приучали людей к широте взглядов. 

Первую систематизацию софизмов дал еще Аристотель в IV веке до нашей эры. Он 

разделил все ошибки на 2 класса «ошибки речи» и ошибки «вне речи», то есть в мышлении. 

Учащимся предлагаются для решения не только широко известные софизмы, но ставится 

задача сконструировать (придумать) свои софизмы. 

Арифметика остатков 

Тема является чрезвычайно важной, хотя и может показаться несколько скучной. Для 

первого этапа работы вполне достаточно тех теоретических сведений, которые имеют 

учащиеся 6 класса. В процессе работы теоретическая база может быть несколько 

пополнена, однако увлекаться теорией не следует. При решении задач выделяются те 

свойства целых чисел, которые помогают добраться до ответа. Методика работы: 

Первый этап: учащиеся должны понять, что свойства делимости полностью определяются 

разложением числа на простые множители. Этому могут помочь следующие ключевые 

вопросы:  

o делится ли 35 *2 на 3;  

o делится ли 35 *2 на 4;  

o делится ли 35 *2 на 5;  

o делится ли 35 *2 на 6? 

o верно ли, что если натуральное число делится на 4 и на 6, то оно делится на 24? 

o число 5А делится на 3. Верно ли, что А делится на 3? 

o число А – четно. Верно ли, что 3А делится на 6? 

o число А  не делится на 3. Может ли на 3 делится число 2А? и т.п. 

Далее актуализируются определения взаимно простых чисел, наибольшего общего 

делителя и наименьшего общего кратного, определение деления одного целого числа на 

натуральное число с остатком. 

Поиск предмета 

За  внешне несерьезными формулировками задач скрываются идеи, которые лежат в основе 

больших и бурно развивающихся разделов современной математики – теории информации, 

теории планирования эксперимента, теории игр. Даже такое задание как  отгадывание 

номера телефона – на самом деле представляет собой поиск способа кодирования 

информации, требующего наименьшего времени для передачи по каналу связи с сигналами 

двух типов, соответствующих ответам «да» и «нет».  

Учащиеся знакомятся с недесятичными позиционными системами счисления, прежде 

всего, с двоичной.  



55 

 

На занятии в роли отгадчика может выступать учитель или один из участников, 

подготовивших доклад по теме (например, двоичной системе счисления), которая является 

ключом к решению данной задачи. 

 

Программа курса внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению 

 

 Содержание программы по курсу «Литературное открытие» 

5 класс 

Мои сверстники 

А. Лингдгрен.  «Приключения Кале Блюмквиста». 

В. Медведев. «Плюс Восьмое марта». 

А. Г. Алексин. «Самый счастливый день». 

В. К. Железников. «Чудак из 6 «Б»». 

К. М. Макаров. «Лошади», «Джурка», «Ванька Жуков из детдома». 

А. И. Дементьев. «Смекалка». 

М. С. Гроссман. «Мальчик на дороге». 

Формы организации: заочная литературная экскурсия, беседа о семье, игра «Я – 

детектив», диспут, социальная акция «Подарок сверстнику, оказавшемуся без попечения 

родителей», акции «Помогаю животным» и «Читаем вместе с собаками», читательская 

лаборатория. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество. 

Фольклорные традиции в литературе Южного Урала 

Башкирские, татарские, русские  народные сказки (по выбору учителя). 

М. Н. Ястребов «Сказка о счастии». 

С. К. Власова. «Тютьнярская старина», «Пугачёвский клад», «Увильдинская легенда».  

Н. Г. Кондратковская. «Тайсара - желтый жеребёнок», «Камни»,  сборник «Синий 

камень». 

Л. К. Татьяничева. «Живу я в глубине России», «Урал. Уралу. Об Урале…». 

М. С. Гроссман. «Сердце турмана». 

Формы организации: концерт, дискуссия, экскурсия в краеведческий музей, викторина, 

читательская лаборатория. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, туристско-

краеведческая. 

Невероятный мир приключений 

С. Лагерлёф.  «Невероятное путешествие Нильса с дикими гусями». 

Кир Булычев. «Путешествие Алисы» 

Т. Янссон. «Всё о Мумми-троллях». 

Формы организации: беседа, игра «В мире приключений», викторина, читательская 

лаборатория, создание карты - маршрута, создание облака слов, инсценирование, мини-

исследование, разработка проекта. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, туристско-краеведческая. 

 

6 класс 

Лирической строкой… 

А. С. Пушкин. «Если жизнь тебя обманет…». 

М. Ю. Лермонтов. «Пленный рыцарь». 

А. А. Блок. «Там неба осветлённый край…». 

Б. Л. Пастернак. «После дождя». 

Формы организации: викторина, диспут, экскурсия в парк, акция «Читаем вместе», 

выразительное чтение, устное словесное рисование, иллюстрирование, создание 

творческих работ. 
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Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество, художественное творчество. 

Человек и природа в литературе Южного Урала 

А. И. Дементьев. «Летающие цветы». 

Ю. Н. Либединский. Глава «Аппассионата» из повести «Недели». 

В. А. Богданов. «Дождь отшумел», «Чистые снега», «Отгуляет зима по Уралу…». 

Н. И. Година. «Родина», «Малина», «Окликаю по имени рощу…». 

Формы организации: конкурс чтецов, экскурсия в парк, устное словесное рисование, 

выразительное чтение, создание интерактивной открытки, разработка проектов. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

художественное творчество, туристско-краеведческая. 

Куда уходит детство? 

В. К. Железников. «Чучело». 

В. П. Крапивин. «Мальчик со шпагой». 

А. Г. Алексин. «Домашнее сочинение», «Очень страшная история». 

А. Жвалевский, Е. Пастернак. «Время всегда хорошее». 

А. Турусова. Сборник «Пятёрка за фонарь». 

Р. А. Дышаленкова.   «Девять граней числа девять. Чёрный  терьер и белый торт». 

Л. Н. Сейфуллина.  «Правонарушители» (главы). 

А. Лиханов. «Мой генерал». 

Р. И. Фраерман. «Дикая собака Динго, или Повесть о первой любви». 

Н. Воронов. «Побег в Индию». 

Р. Ш. Валеев. «Не жалею, не зову…» 

Формы организации: диспут, совместный праздник «В семейном кругу»,  литературный 

КВН, социальная акция «Подарок сверстнику, оказавшемуся без попечения родителей», 

викторина, встреча - беседа с представителями правоохранительных органов, просмотр и 

обсуждение  фрагментов фильма «Чучело», создание буктрейлера,  дискуссия, отзыв о 

книге.  

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество, художественное творчество, досугово-развлекательная 

деятельность. 

Осколки войны 

М. Д. Львов. «Ещё штыками обернутся песни…», «Чтобы стать мужчиной, мало им 

родиться…». 

Ю. М. Корольков «Партизан Лёня Голиков», В. Смирнов «Зина Портнова», В. Морозов 

«Марат Казей», Г. Наджафов «Валя Котик», Е. Ильина «Четвёртая высота», Л. Кассиль  

«Улица младшего сына» (по выбору учителя). 

Формы организации: акция «Поздравление ветерана», концерт, акция «Читаем вместе», 

выразительное чтение, иллюстрирование, инсценирование, выполнение проекта «Моя 

любимая книга». 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество. 

 

7 класс 

Лирической строкой… 

М. Д. Львов. «Поэту Урала». 

В. А. Богданов. «Всё  хорошо…», «Природа». 

В. В. Сорокин. «О край мой горделивый!». 

Формы организации: конкурс чтецов, викторина, игра «Я-первостроитель», выразительное 

чтение, устное словесное рисование. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение. 

Тема детства в литературе Южного Урала: страницы истории страны в судьбах детей 
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Л. Н. Сейфуллина. «Правонарушители» (главы). 

Ю. Н. Либединский. «Воспитание души» (главы). 

М. С. Гроссман. «Мальчик на дороге». 

Л. К. Татьяничева. «Минные поля». 

Формы организации: диспут, встреча - беседа с ветеранами, акция «Подарок своими 

руками ветерану», создание облака слов, инсценирование. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество, художественное творчество, туристско-краеведческая. 

«Берегите в себе человека!» 

Ульф Старк. «Маленький Асмодей». 

М. С. Гроссман. «Пса ударили в грудь ножом». 

Анджела Нанетти. «Мой дедушка был вишней». 

А. М. Климов. «Самолёт в космосе». 

А. Жвалевский, Е. Пастернак. «Смерть мёртвым душам!». 

А. Жвалевский, Е. Пастернак. «Я хочу в школу!». 

А. Гиваргизов. «Записки выдающегося двоечника». 

Е. Шварц. «Дракон». 

М. де Сервантес. «Лиценциат Видриера». 

Джек Лондон. «Ошибка господа бога». 

А. Р. Беляев. «Человек-амфибия», «Голова профессора Доуэля». 

Формы организации: читательская лаборатория, совместный праздник «В семейном 

кругу», диспут, мини - исследование, создание облака слов, иллюстрирование, создание 

буктрейлера, просмотр и обсуждение фрагментов фильмов «Человек-амфибия» и 

«Завещание профессора Доуэля». 

Виды деятельности: игровая, художественное творчество, познавательная, проблемно-

ценностное общение, социальное творчество. 

 

8 класс 

Человек и история. Свидетели русской истории 

Ю.Н. Тюнянов.  «Пушкин»  (главы). 

Р. А. Дышаленкова «Пушкин и Пугачёв», «Пушкинская собеседница». 

А. Платонов. «Песчаная учительница». 

Ю. Н. Либединский. «Встреча». 

М. С. Фонотов. «Маршал». 

Л. Улицкая. «Восковая уточка». 

В. Каверин. «Два капитана». 

А. Рыбаков «Бронзовая птица». 

Формы организации: читательская лаборатория, просмотр  и обсуждение фрагментов 

фильма «Два капитана», дискуссия, иллюстрирование, инсценирование, создание 

буктрейлера, игра «Что? Где? Когда?». 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение. 

История в мировой литературе. История с вымыслом 

Скандинавский эпос. 

«Песнь о Роланде». 

У. Шекспир. «Ричард  III». 

В. Скотт. «Айвенго». 

Ф. Купер. «Последний из могикан». 

Ш. Бронте. «Джейн Эйр». 

Формы организации: игра «Брейн-ринг», дискуссия, просмотр и обсуждение фильмов 

«Баллада о доблестном рыцаре Айвенго», «Последний из могикан», «Джейн Эйр», 

создание буктрейлера,  инсценирование. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение. 
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Нравственные уроки истории 

И. Н. Банников. «Мне мало человечьих слов…». 

В. Я. Яковлев. «Багульник». 

Г. Л. Занадворов. «Марише», «Была весна». 

Г. Садулаев. «День Победы». 

Л. Куликова. «Свиделись». 

Л. Улицкая. «Капустное чудо». 

К. Булычёв. «Можно попросить Нину?». 

Формы организации: читательская лаборатория, встреча - беседа с ветеранами, акция 

«Подарок своими руками ветерану», беседа «Семейные традиции», выразительное чтение, 

иллюстрирование, создание интерактивной открытки. 

Виды деятельности: познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество, художественное творчество. 

Фантасты или пророки? С верой в будущее… 

Р. Брэдбери. «451 градус по Фаренгейту». 

А. Азимов.  Рассказы из цикла «3 закона роботехники» (по выбору учителя). 

С. Лукьяненко. «Поезд в Тёплый Край». 

Формы организации: дискуссия, викторина, встреча - беседа с представителями 

инженерных профессий, выразительное чтение, инсценирование, защита проектов «Моя 

история. Наше будущее». 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество, художественное творчество. 

 

9 класс 

Литературные отзвуки 

Л. Татьяничева. «Ярославна». 

А. Горская. «Пушкинёнок», «Зажжём в честь Пушкина свечу». 

И. Банников. «Сияй, сияй, моя Россия!». 

К. А. Шишов. «Сонет к столетию Пастернака». 

Формы организации: читательская лаборатория, занятие - концерт, конкурс чтецов, 

викторина, аналитическое и синтетическое чтение.  

Виды деятельности: игровая, познавательная, художественное творчество. 

Нравственность – это разум сердца 

Л. Авербах. «Чужая боль».  

К. Скворцов. «Матушка пела…». 

В. В. Сорокин. «Заря вдалеке отпылала», «Добрым быть». 

Л. Татьяничева. «Как много песен у любви», «Гордые». 

Формы организации: социально-моделирующая игра «Если бы…», дискуссия, изучающее 

подготовленное чтение, выразительное чтение, создание видеороликов социальной 

направленности. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество. 

Я выбираю…  

Ч. Айтматов. «Первый учитель». 

А. Алексин. «Безумная Евдокия». 

А. Алексин. «Третий в пятом ряду». 

Д. Киз. «Цветы для Элджернона». 

А. Куницын. «Фамилии», «Около железа и огня». 

А. Г. Туркин. «Мимоходом». 

В. Железников. «Космонавт». 
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Формы организации: встречи - беседы с представителями различных профессий, 

проблемно-ценностная дискуссия, конференция, оформление читательских отзывов, 

создание буклетов «Круг чтения подростка 21 века», «Советы будущим читателям». 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение, социальное 

творчество, художественное творчество. 

Моё литературное открытие 

Проект «Моё литературное открытие». 

Формы организации: защита группового проекта (самостоятельное аналитическое и 

синтетическое чтение, создание рецензии на произведение, диалог мнений с другими 

членами группы, оценка произведения, мозговой штурм). 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение, художественное 

творчество. 

 

3. Учебный план, план внеурочной деятельности. Календарный график 

Пункт 3.1. ООП ООО изложить в следующей редакции 

1.Нормативно-правовая база 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 

29.12.2012; 

 Законом Республики Башкортостан «Об образовании в Республике 

Башкортостан»  № 696-з от 01.07.2013г; 

 -Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. № 1087-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 -Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. № 216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»; № 696 от 01.07.2013 г.; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 

№ 373 (в редакции приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 

от 18.12.2012 № 1060) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации:  «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 года №1897; 

 Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644 «О внесении изменений 

в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования; 

 Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении 

изменений в ФГОС НОО»; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег. № 19676 от 02.02.2011) 

«Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 -приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№ 1598 «Об утверждении  федерального государственного образовательного 
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стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

   - письма  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2015 № 08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса  ОРКСЭ»;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

  Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296, 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г). 

 Рекомендуемого  базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных организаций Республики Башкортостан, реализующих программы 

основного общего и среднего общего образования;   

 Устав МБОУ «Башкирский лицей № 48» ГО г. Уфа РБ; 

 Программа развития МБОУ «Башкирский лицей № 48» ГО г. Уфа РБ; 

 

 Основные образовательные программы НОО, ООО, СОО МБОУ «Башкирский 

лицей № 48» РБ; 

 Годовой календарный учебный график на 2020-2021 учебный год. 

 

2. Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Башкирский лицей № 48»  направлен на достижение следующих 

целей: 

• формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований 

стандартов второго поколения, минимума содержания образовательных программ, их 

адаптации к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ; 

• создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного 

развития учащихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в 

самообразовании и получении дополнительного образования на основе концепции 

личностно ориентированного обучения, инновационного построения образовательного 

процесса; 

• обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их 

к получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одаренных детей, создание условий 

для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 

• построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирования представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся школы. 

 В МБОУ «Башкирский лицей № 48»   учебные занятия проводятся по 5-дневной 

учебной неделе  в первую смену.            

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 
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 предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом 

полугодии  

Уроки в 1 классе в I – полугодии  по 35 минут; 

 а) Перемены в I четверти:  

 1 перемена – 20 минут 

 2 перемена – 30 минут 

В  I   четверти  в 1 классе не более 3- х уроков. Четвертый урок проводится в игровой 

форме, прогулки, экскурсии. 

 б) Перемены во II четверти:  

 1 перемена – 20 минут 

 2 перемена – 30 минут 

 3 перемена – 30 минут 

 4 перемена – 20 минут 

Уроки в 1 классе во II – полугодии  по 40 минут 

 1 перемена – 10 минут 

 2 перемена – 20 минут 

 3 перемена – 20 минут 

 4 перемена – 10 минут 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

 Уроки во 2-11 классах проводятся  продолжительностью  в 45 минут, а перемены:  

  I – 10 минут  

  II – 20 минут  

  III – 20 минут  

  IV – 10 минут 

  V – 10 минут 

  VI – 10 минут  

 Учебный план определяет:   

 состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 

Целью учебного плана лицея является создание условий, которые способствуют 

интеллектуальному и творческому развитию обучающихся, самопознанию и осознанному 

профессиональному самоопределению.  

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 
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 удовлетворение образовательных потребностей родителей и обучающихся на основе 

построения личностно ориентированного педагогического процесса; 

 ликвидацию перегрузки обучающихся, сохранение здоровья детей; 

 обеспечение преемственности между уровнями и классами; 

 создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников; 

 обеспечение расширенного изучения отдельных учебных предметов. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 1 -11 классах изучается в 

объеме 3 часов в неделю в соответствии с приказом Минобрнауки России от 

03 июня 2011 года № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 года №1 312». В 1-9 классах третий час физической 

культуры за счет внеурочной деятельности. Предметы: «Родной язык», «Литературное 

чтение на родном языке», «Родная литература» проводятся на башкирском языке. По 

предмету «Иностранный язык» изучается английский язык во 2-11 классах, второй 

иностранный язык (немецкий) изучается в 7-9 классах.  

Организация учебного процесса для обучающихся с ОВЗ и инвалидов проводится 

согласно заявлению родителей (законных представителей). 

Организация промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация является формой контроля знаний учащихся 2-11 

классов, а также важным средством диагностики состояния образовательного процесса и 

основных результатов учебной деятельности школы за четверть, полугодие, год. 

Промежуточная аттестация 2-11 классов подразделяется на: 

-аттестацию по итогам четверти, полугодия; 

-аттестацию по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация в 1 классе проходит на основании результатов обучения 

в 1 классе без выставления оценок. 

Государственная итоговая аттестация: Сроки проведения государственной 

итоговой аттестации обучающихся устанавливаются в 9, 11 классах Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

для выпускников 9-х классов - с 26 мая по 24 июня 2021 г.;  

для выпускников 11-х классов - с 26 мая  по 21 июня 2021 г.  

Основное общее образование 

                                                                 V- IX классы 

Учебный план лицея для V-IX классов разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель в V-VIII классах, не менее 

33 учебные недели в IX классе. Продолжительность урока - 45 минут. Максимальная 

аудиторная нагрузка составляет 29 часов в неделю в 5 классе, 30 часов в 6 классе, 32 часа в 

7 классе, 33 часа в 8 -9 классах в неделю при пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.   
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

распределена с учетом выбора родителей (законных представителей).  

Согласно п.18.3.1. ФГОС ООО в обязательную часть учебного плана входят 

учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». В предметной 

области «Иностранный язык» изучаются «Иностранный язык» (английский) и «Второй 

иностранный язык» (немецкий). Выбор языка изучения предмета «Второй иностранный 

язык» осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. «Информатика» изучается с 7 класса – в рамках предметов, обеспечивающих 

федеральный государственный стандарт образования. Учебный предмет 

«Обществознание» изучается с 6 класса. Учебный предмет является интегрированным, 

построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».  

Часы, отведенные на преподавание третьего часа предмета «Физическая культура» в 5-

9 классах, предметов «Увлекательный родной язык и литература» на родном языке в 5 

классах, «Мой родной край» в 5- 9 классах засчитываются за счет внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня.  

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные 

научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезная практика. В соответствии с требованиями ФГОС 

ООО обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 70% от общего объема, а часть формируемой участниками 

образовательных отношений – 30%. Для достижения целей Основной образовательной 

программы используются возможности учебного плана внеурочной деятельности, 

внеклассной работы.  

          Духовно-нравственное направление реализуется через работу кружков 

«Увлекательный  родной язык и литература», «Мой родной край», «Семьеведение», а так 

же посредством различных форм организации, таких, как  классные часы, экскурсии в музеи 

города и района, поисковые исследования и т.д. Занятия способствуют патриотическому 

воспитанию, формированию экологической культуры личности, знакомят с природой  

родного края.   

        Социальное направление  реализуется через работу кружка «Музейное дело», 

«Экология души», «Моя безопасность». Занятия способствуют социализации ребёнка в 

обществе, развитию навыков самоуправления. 

  Общеинтеллектуальное направление реализуется через организацию проектной 

деятельности  учащихся по  нескольким  направлениям, «Шаги в науку», «Проектная 

деятельность»  в классах обеспечивает предпрофильную подготовку. 

       Общекультурное направление реализуется через   кружок  «Английский с 

удовольствием», «Литературное открытие».  Работа кружка способствует формированию у 
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учащихся умения решать коммуникативные задачи, развитию творческого потенциала, 

выявлению одарённых детей. А так же посредством различных форм организации, таких, 

как экскурсии, культпоходы в музеи города и района, театры, учреждения культуры, 

поисковые исследования и т.д. Занятия способствуют патриотическому воспитанию, 

формированию культуры личности.  

            Спортивно-оздоровительное направление реализуется через организацию секции 

«Волейбол», дни здоровья, общешкольные мероприятия в 5-9 классах.  Занятия 

способствуют пропаганде здорового образа жизни. 

Формы организации внеурочной деятельностью: кружки, секции.  

 

Промежуточная аттестация 5-9 классов осуществляется в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования и регламентируется положением «О формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 5- 9  КЛАСС ФГОС 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI VII VII

I 

IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык   5 5 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 

Родная литература  1 1 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык    1 1 

 

Математика и информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0,5 0,5   

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1   

Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    

1 1 

Физическая культура 2 2 2  2  2 
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Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык 1 1 1 1  

Родная литература  0,5 0,5  1 

История и культура Башкортостана      

Физическая культура* 1* 1* 1* 1* 1* 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

* -  третий час физкультуры за счет часов внеурочной деятельности 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5-9 КЛАССЫ 

 

Распределение часов внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов 

Классы Количество учебных 

недель 

Количество 

академических часов 

за неделю 

Количество 

академических 

часов за год 

5 34 10 340 

6 34 10 340 

7 34 10 340 

8 34 10 340 

9 34 10 340 

Общий объем неурочной деятельности 1700 ч 

 

Соотношение обязательной части ООП ООО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Классы Учебная деятельность 

(по учебному плану) 

Внеурочная 

деятельность 

 Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Направление  Программы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

V VI VII VII

I 

IX 

Духовно -нравственное «Увлекательный  родной язык и 

литература» 

1 

  

  

«Мой родной край» 1 1 1 1 1 

«Семьеведение»    1 1 

Классный час 1 1 1 1 1 

Социальное 

 

Моя безопасность 1 1 1 1 1 

«Музейное дело»  1   1 

«Экология души» 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное  «Проектная деятельность» 1 1 1 1 1 

«Шаги в науку» 1 1 1 1  

Общекультурное  «Литературное открытие» 1 1 1 1 1 

«Английский с удовольствием»   1   

Спортивно- 

оздоровительное 

«Волейбол» 1 1 1 1 1 

Дни здоровья, общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 1 1 

итого  10 10 10 10 10 
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5 952 34 340 

6 969 34 340 

7 1071 34 340 

8 1088 34 340 

9 1088 34 340 

Итого на 

реализацию  

ООП ООО 

5168 204 1700 

5168 ч.-73% 1904 ч- 27% 

7072 ч. 

Годовой календарный учебный график МБОУ Башкирский лицей №48  

на 2020-2021 учебный год 

 Начало учебного года: 1 сентября 2020 года. Окончание учебного года: для 1,9,11 

классов – 25 мая 2021;  для 2-8, 10 классов 31 мая 2021 г.. 

Продолжительность учебного года: для 1 классов 33 недели, для 9, 11 классов 34 недели,  

2-8, 10 классов -34-35 недель. 1 -11 классы – пятидневная учебная неделя. 

 

Четверть Количество учебных дней по классам Начало Окончание 
 

1 2-4 5-6 7-8,10 9,11 
  

I 39 39 39 39 39 01.09.2020 23.10.2020 

II 41 41 41 41 41 05.11.2020 30.12.2020 

III 45 50 50 50 50 14.01.2021 26.03.2021 

IV 
 

40 40 40 
 

05.04.2021 31.05.2021 

IV 36 
 

  36 05.04.2021 25.05.2021 
 

 
   

   

Уроки по 45 минут, перемены по 10 минут, 2 большие по 20 минут. 

 В 1 классе 1п\г уроки по 35 минут. В 1 четверти по 3 урока, со 2 четверти по 4 урока. 

В 1 классе дополнительные каникулы в феврале. 

Продолжительность каникул в течение учебного года для обучающихся: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность в 

днях 

Осенние 26.10.2020 04.11.2020 10 дней 

Зимние 31.12.2020 13.01.2021 14 дней 

Весенние 29.03.2021 04.04.2021 7 дней 

 

Нерабочие дни: 
11 октября  День Республики Башкортостан 

4 ноября  День народного единства 

1 января  Новый год 

7 января  Рождество Христово  

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта  Международный женский день 

1 мая  Праздник Весны и Труда 

9 мая  День Победы 

13 мая  Ураза-байрам  

12 июня  День России 

20 июля  Курбан-байрам 
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Промежуточная аттестация учащихся 5 - 9 классов, реализующих ФГОС ООО. 

 

        Промежуточная аттестация 5-9  классов, реализующих ФГОС ООО, осуществляется в 

соответствии  с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта и регламентируется положением «О формах, периодичности и  порядке  

текущего  контроля успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся»:    
 

Предмет  параллель периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма контроля 

Русский язык 5 – 6 классы 1 раз в четверть, год контрольный диктант 

7 - 9 классы 1 раз в четверть,  

год 

контрольный диктант 

тест 

Литература 5 – 9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

Английский язык 5 – 9 классы 1 раз в четверть, год тест 

Немецкий язык. 

Второй 

иностранный 

язык 

5 – 9 классы 1 раз в четверть, год тест 

Родной  язык 5 -  9 классы 1 раз в четверть, год контрольный диктант 

Родная 

литература 

5 -  9 классы 1 раз в четверть, год контрольная работа 

Математика 5 – 6 классы 1 раз в четверть, год  контрольная работа 

Алгебра 7 – 9 классы 1 раз в четверть, год  контрольная работа 

Геометрия 7 – 9 классы 1 раз в год  контрольная работа 

Информатика и 

ИКТ 

7 – 9 классы 1 раз в год тест 

История 5 – 9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

Обществознание 6 – 9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

География   5 – 9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

Физика 7 – 9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

Химия 8 – 9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

Биология 5 -  9 классы 1 раз в полугодие, год тест 

Музыка 5 – 9 классы 1  раз в год тест 

Изобразительное 

искусство 

5 – 9  классы 1  раз в год творческий проект 

Технология 5 – 7 классы 1  раз в год творческий проект 

Физическая 

культура 

5 – 9  классы 1  раз в год тест 

ОБЖ 8 -  9 классы 1 раз в год тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры  

народов России 

5 – 8 классы 1  раз в год тест 

 5-9 классы 1  раз в год работа по проверке 

формирования 

метапредметных 

действий (УУД)   

 


